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мекгепке дейiпri тербие мен окыryдыч улгiлiк оку жоспары 2коне 
_

мекгепкедейiнгi тафиъ Mglr окытудшц yлгiлiк оку баrпарlамасы негiзiнде

2О24- 2025 olry жшrына арнаJIfан

цf, ымдасгырылпrrr iс-аркеттiц персшективаJlыц fltOспары

Бiлiш берууfiнмы : <Вереrl бшlrбацшасы
Топ: МеrсгепаJцы даярлык тобы
Балалардыц жасы; 5 эltас

ЖоспарДыЦtýsршrукsЗеЦi:ЩlлркУfiекаЙы2024жшl

УЯыпддастырыJlтilн ic эркст плiндеттерi

Жалпы дамьIтушы }кiпттыrулар.

ýол жане иык белдеуiне арналган жаттыгулар: Щоллы кеуде тyсына кою,екl жакка

созу;колды жогiары котеру жене okr жакка созу

Кеупеге арнч}лган жатIъlгулар: ,Щопты жогарыдан (алга

жэне артка) бiрбiрiне беру,

Колдыц куrшiн жетiлдiруге apнaJlг{lн жаттыгулар: 3-5метр кашыцтыкта ею KoJmH

жерге койiш,ж.lру(бiр бша екiншi баланы аяrынан устайль0,
Дркага аРнапr.ан жirттыгулар:Oтырып алга,арrка ецкею(5-6рт)
дякка арна-[IfанжатгьIfулар: аякrыц Yшына кетерiлry, колды аJIfа созып,жартылай

отырып-тyру(2-Зрет);

Еегiзгi IФrмылдар:
сапта бiрбiрлеь екеудец yшеуден жIДу;
шашырап, Iqппен,
жyрумен жугiрулi алмастьIрып, заттардыц арасьшен (жыланша)торт таганlIап

ецбеlсгеу
бiр орында тYрытI,чга пuрuй }-4метр *-"1*;y1Yлжу арIФIлы секру,

доптЫ жоffЕtры,жlптrц YcTlHeH лаКгырУ ж9не eKi колымен, бiр колымен (он жане сол

колыв aJiмaýTыpy) rrаruп алу"

заттардан аттап тепе-теtцiкгi сакгап жyру
сапка бiр, eKi, yш катармен ц:ру,

Музыкалыц-ыItfакгыц цrмылдар.
TaHbrc дене жаттьrrуJIарын нузыка эуенiмен эсем жэttе ьtргакты

орындау. (имылдардыцыргrц.ынь{узыкалыrqсуй емелдеум енуйле cTipy,

Щпмыллы ойындар.
ыrrга мен шьЕармilшьшыцтаньша отырыц Tagbtý цимьшцы ойындарды езбетiнше

рiымдастыруга мумкiндiк беру. Yптшц rs{мылды ойындарды ойнаry.БалалардЫ

жарьtс элементтерi бар

Дербес ккмьш бе.псеlцiлiгi.
Кимшrщы ойынныц дамуьша ыкпал
сшорrгтыlосабдыкrарыбарорf шlыIwру.

eTeTiH эртyрлl кgралдар мсн

Салауаrты oMip салтын кдJIыштпстыру.
озiнiц коФл-куЯiн сипаттай бiлуге уfiрету- Балаларпы дснi сау

uдuпr*irц*y*пiьi.raрiментаньlстьryу,олардьщсалауаттыомiрсалтынадегенкажетгiл
iгiнкалнптастыру,

Мэденrr-гнгшеналыц даi

,Щене шыныкгыру



Сауыцгыру-шыныкгыру шараJIары.
ТuЙ"ро.ц.i Ьrr"rчул", орыrцаУга кызьtгУшылыц тудыруrдене бiтiмiн

Соf,дlеулiц дцбнсгъшs пrалсппшi:
дна тiлilцегi дауысты жэне аfrгьшцrы жэне дыбысталуы 1дqсас дауыссыз б-п,г-г,к-

ьж-ш,3{л-lърлдыбыстардш дурыс,шlыкшiryдьryЙрту.
Сездiк rqop.
ВалиlврдЙ создiк корыrrг Yрмьýтык заттарды бi-тrдiрегiн зат

есiмдерменJагтардцц lgсиегтерi пrGн сапасын Gипiлттайтын сын

есiмдермен,адамдардыц t(арым-кдтынасын,олардыц ецбекке катынtюыЕ бi-гцiретiн

yотеулермен байыry.
Тi.тtдiц грамматrrкшrык курьшIымы:
Сейлемдердегi создердi: заг eciMпcpal сшr ссilлдермен жэне сын

есilцердiзаrвсirцерьден улiлес"iр бiлудi жеriщiру.
Бай;rанысгырып сей.пеу:
дйrrа.пасындагылармен ездiгiнен дилогтi бастауга ынтOJI&ндьIру,

Шыгармешщrыцпеш соf,леу lоlзмегi,
шьгарlлашыJIыкпен эцгiмелеп б"рудi жетilцiру: ересекrерлiк

-д.rдтirлрrrлrrrirrеrriвясапгасннп(5несонынбgддlrrrнгflDy ДагдЦсын ДаJt,Iыry

Соfiлеулi д&iliыцr

Керкем эдебиет Балаларлш колжетiмдi коркемшыгармалармен фольклорга,театр элемше

баулу,кiтапt(а деген кьвьIцлпыльIfын дамыту.
Балаларлшц на:арьш кiтшlтыц безендiрiлуiнелллlостршlияларына аудару.

Сауат ашr5r пегiздерi Созп жэне "дцбысп тсршшlдерi тураJIы бастшlqJ TYclнlюeptн цапыптасгыру.
(оrцы llсазуга дайындау: жж!у кезitlде арцдны Дlрьtс yстау ережелерlмен таныстьФу

жэне каJIамд$ немесе IФрывдашты дурыс Yсrауfа Ёрту. Сызбаларлы

(шггржтарльr), шлекrерлi салуга ylipeTy,

Геомеrриялыцфиryралард}illlлоконiстердемiс-
жцдейрдirrлайынсурегrерiнiцоьryшншеткешыf армайбасrьryуýояу

Казактiлi Тi.пдiк дамыгушы орта.
AybBeKi сайлеулi карым-каТьшас кlралы ретlнде дамьIту,

Балrа.шардыц коршаган ортаrаозiнiц царым-катынасын бfuцiруге, арrзекiсейлеуд
ынталандыру.
Сойлеулiч дыбыстык мэдениgгi.
Фонематикtlлык есryлi дамыту,создегiдыбыстардыц орнын аныктауды

жетiлдiру(басы,ортасы,со цы).

Сездiккор
ШжыН ýлеtцер,сенам&кrар,кацьштпаштар,такпакгар жаттач/, жумбацrар

шешкiзу.БаJlirларды шсшеrцiк онерге,айты ceHepiHe баулу,

Тiлдiц грамматвкалыц IQsрБ,шымы
создердi жiктеп, тауелдеп, с€птеп цолданабirудi, ивтонаrшясы бойынша

соLцсмдердi {хабарлы, с,}таулы, легпi) ажь!ратып, Gойлегенде колдана



vUrJлr,NrUrлrPJ.vJvllDlrlл4иDUllYl.tv9lrJrvlvrлvРlvlwпл9lлlJJlvgrIlvrлrnлrл\,vPJ.

Байланыgгырып сейлеу.
оз бетiнше карым-цатынас жасауга, ацгlмелесуге, эцгlмелесушlнlц
созiнrчщлrгггыtцауfа,сyракгардьцyрыскоюга,оffанкьtскажанетольщнакгьDкауап
беругбаулу.

математика
негiздерi

Жиын.
ЖиындЫ сапасЫ бойынша эртурлi элементтерден (Tyci, елшемi,

пiшiнi,дыбысы,цlмылцколдtlнылуы бойынша заттардан}qруды yйрету

Сан, сапа5l.
математнкалык термнндердi колдана бiлукi, б саrrы копемiндегi сан мен щфр
цiралы yгымдарын кЕlлыптастьIру, оларды тану жэне атай бiлулi Ёрету.
Шама.
Затгардыш (5 жане одан артык) узындьlгын, биiкгiгiн, eHi мен жуандыгынаныктай

бiлгуiн дамыту.
Геомеrрпя.лrык фпгуралар.
шецбермен жэне тiктертбурышпен саJIыстыру аркылы сопакша
пiшiнментшlыстыру.
Кецiсгilсгi баrдарлау
KerucTiK цралы тусiнiкгерпi бокiту: заттарды кецiстilсге орнаJIастыру (СОл

жакtа,оц жакга?жоff &рьlда,тсшленде),

Уакыrты багдарлау.
Дйлар,жьш мезгiлдерi ryраJIы тусiнiкгерлi кшlыптастьtру,олардыц peTiH бiлу жэне
атау,цифефлат бойынша уакщпы аныкгау.
Тэулiк белiкrерiнiц ауьrсуын(t<кеше>),t<бугirп>.t<ертею>),окига-пардьщ

ретiн(каллыhtФн -содilн ксйiн>,<tбурыrr-*кейiнiрек>Рныцrау.

нуктелераi, орнектердi салуга, Tik жэне колбеу тrrяцшаларды, кисык
жанекпIf ашсьIзыIýгардьцэrrгердirгюркозi ндесьtзуга уйрту.

Щоршаган ортамен
таныстыру

л

Балаrоныц огбасыrуftL
озiнiц жilýынrt сsйкес оьлiрirще бодrатын озгерiстсрлi" ба"rвбакшаrа баруы"мектепке

баррl,ерсек азамат болып ержетуiмен ецбек еryi,болашацта табысты болрr ушiн
бiлiмнiц цажеттiгiн TyciHyiнe, болашакга мекгепт_е оцуга
ынтасынарrтыру jкшtllнытан)Еа,озомIрIнек{DкетпдагдылардыигеругеыцIалету.

Затгыц а,дlен;сецiс]iкгi бдгдарlау.
Заттар,олардыц белгiлерiн накгьr.пау жэне бейтаныс з€}ттардыц колданылУын

TyciнyiH жетiлдiру.

Кодliк,байдашыс к[раддfl рн.
Арнайы колiк Iqр{rлдарыныц тyрлерiн, белгiлi бiр жумыс TypiH орындау yшiн
олардыц жабдыкгалуын TyciHyiHe жагдай жасау

Ецбекке баулу.
ОрrурлiплапilандыкгаЕбалабакlrrакьгзпilежерлерiнiцецбегiтуральrryоiнiкгерiн
кечейry.Айналадагы затгар, ойыншыцгар
адамныцецбегiмеrжасалганьштусiкужэнеоларга yкыптьщарау даfдьшарын
дамыту.

Адамгершiлiк жэrrе пацlнOттыц тафпе-
БалалардыадамгершiлiкцшдьIлыкIi}рга,озiс-эркетгерiменбаскаадамларлын ic-
apeKeTTcpiн багалай бirrуге, озiнiц iс-эркетiнс баqклар пiкiрiнбiлдiрген жагдайда
ол пiкiрлi дyрыс кабьшдауга, ез ioiHe адал болуга, енбекеryле, шыгармашьшык
эDекеттýрдý натижеге жетуr€ yмтылуfа баУЛУ



,ar.0.,r цO:rt?L,lысы арежýJrврL
Жоlца цауiпсiздiк ережелерiЕ сакгау. Жол беrгiлерi жyру белiгi, жаяужlryгiншiлер
о,пселiн бirry,багдаршамныцбелгiлерiнесэйкесжоIдшету эркетiн жасауды уйрету.
Табпгат пеш тапыстыру
ТiрЬкекеолiтабияат,табшаrхgб маусым,осirrдiцадамеФегi)арасыtцаrыс
oбсп-OалдардыцбайланыOтардыбаJФIлаужOнЕгyOitlуtн дамыту
Осiмлiкгер епемi.
Осiмдilсгердiц Tipi тiршiлiк иесi екеlцiгiн бшщлау жýне себеп-

салдарлыфшiпанысгардшшслртудщ

уйрегу:есiмпirосаlшрlсгарн"сабаrтаршlыцкшпал}ш
Жануарларалrемi.

Кдакgган аумагын мекеrцейтiн жаЕуарлар мен оJ[ардыц толдерiн
атаужэtteолардьщездерiнетэн белгiлерiбойынrшаакьrратуды уйрту
Щарапаftнм эк&,lогпslык уfыцларды, 4даiдIыц rабшатгын бiр белiгiекенiн
жýlе оны коргау, сакгау rcреr( elceHiH, кyн мен ауаныц адам,
}каЕуарларменесirлдiктеремiрilцегiмаrщзьtтуралы?таб игатпенкарым-
rqатынасбарысындаденсаулыкtыныгшlryды,табигrlmысакfаудФкауапкершiлiктiсезi
небi.rryдi фмдастьlру.
Цоlаlцнц орыrцарда Miпec-rqgrrыц elrcrкe.пepi туралы;Ёдегi,бадабащlа
тобыrrдагы MirцeTTepi rурлыrryсiнiкrерiн кецеfrrу. Ненiц (дyрьIсDнемесе (шрыс
емесr>, (жаIФы}) немесе ({жам:цлD eKeHiH тусiнlге жэне алыратабiлугеуйрегу.
Еала.пардьжалпыкабьrлданf анпормsJIарменерФкеперл iсаналыryрлеорындауг
абаулулшясаllгастыру.Ержелефарлыгыналсшqоыболрl(карапаiiым, жш;JIы,
кауiпсiф ушiнlмсшатыrrьпr Tycirry lfiаць]здьшьЕьIнуйрегу.Егербелгiлi бiр
ерgлсeltер Gаr$апмrшiш lсагдайдднеболашнынбалаларrrенталrбlлауга мумкiндiк
беру.

Щоршаrаш ортадаrтабигатта тартiп ероlсе.перiн бiлу;оз eMipiнiч кауiпсiзлiгiн
сакtауды уйрчry(бейT аныс адамдармен сой.песпеу,ойнамау,бетен машиналарrа
сгырмау, бейтаныс адамдардьrц oriнilrrTepiп орЕндамау, олардыц соIщншl ермеу).

Сурег са.лlу 3агr"ардыц оргогi кейiпкерлерiнiц бейнесiн еsiне тан ере,кшелiкгсрi мен
саJIу?сюжеттерде царапайым маfыналы байланыстарымен ондагы
заттардыцарасындагыкецiстilстiк<атынастарды жеткiзебi.тryлi.
БоryменсуртсшryкезiндецьшцаламдьбояугабатьIру.кага:}гакуансьвыкгардысызар
даIФrпIФлiшiдыкоJценецалжiцiшкосызьп$армевнFсrелердiсызу ушiн тiгiнен yстап,
суреттврдi божанда бiр багьrгга солдан окга карй,жогарьцан т9мен
царй,цлгашынllнжyргiзу тэсiллерiн уйрету.

I ;iндеу сазбалшыьермексtlз жэне пластикапык массадан мусiндеулiч ершrелiктерiн
бirудl. Шынайы бейнесiне карап жоне ойдан пiшiндерi мен олшемi артурлi
тшrыс.иттардд:кегенiстсрлrдсемiсторлi мyсiндеу,оларFа тэн ерlсшепiктерлi
беру,колдыц жэне саусакrардыц цимьtлдарын жетirrлiру, карапайым
пропорцияларды сакгай отырып пiшiндерiнмчсiндеч даFдыларын дамыту.

Жапсыру (дliшыны колданудш бекiry:жолш$ардан тiкбурышты пiшiндер
киып a.lry. Жалсщрудьщ TrTJri эдiстерi(симмsтрияльLсыцарлы
crrмметрrялы,супбалы)rлен тэсiлцерiц цолдану,турli
материаrшарлан(цlгаз, матцтаб иf иматериilJцар}капсьrру.
Щайшымен желiмдi дyрыс цопдану дагдъшарын жетiллiру,ецбек цауiпсiздiгi мен
жеке гигшена ержелерiн сакгауды уйрсту.

Музнка Мрыкп тыrщ*у.
Ба.па-тврды шьIfарм€шардыц )моционаJIды маз}щlньн? олардыч сипатын,коцiл-
куйiн, динамикалыц ýр€кшЕлiIсгерiн iDкырryга бirrуге уйрту.
Энай"гу.
ёнайтудадауыспенвокаш{ык-естуцаб iлетiнуйлестiрудiжетiлдiрч.



rчrузыкаJrык-ырt ацr,ыц цпmьUulilр.
музыканыц жэне оныц белiкrерiнiц сшlатыrцагы езгерiстерге сэйкес цIмьuцарды

озгерте отырьm, жаттыгупардш орындауга уйрегу: марш сипllтын ttнык ыргt}кгы

жYрумен;
Бшпор.
Мрыкага сэйкес орындаJхатын би кимшrцарын бшrудi; би кимьtлдарыныц
элементтерiн жецiл, epKiH орындаудЩ; цозгалыС багытыН музыкаJIык фразаларга
сэйкесоверл уЁfрет,/.
Бн шьrгарпашьlllьIfы.
Таныс би-кrшuцарын коJIддtц qrтырьщм!l3ыкаЕыц сlfiштына сэйкес ойдан би

кrмылдарын шыгару, мэтiнге сойкес эндi саrналау; шыгармаIшылык

тапсьрrfiаJIарды орыIцауга ыЕшалаIцьrру.

Балаларпшц музыкаJrык аýпдптарында ойнау.
Балалар музыкаJtыц аспаптарынла карапайым, таныс эуендерлi жеке жэне шагын

тOIшен оршrдеуfа уftриу, ба.тlалар шьtгарItrашыльtгын дамьгt},, оларды

Щурылыс материалдарынан, конструктор болшеlсгерiнен к+растыру.
Ауызша сипаттау бойынша усынылгllн таIФIрыпкqез бетiнше ойдан Iqрастьryуга
баулу
Iфгазлаrr к+рдсгыру.
пiшiлцердiц турлi цалыптарын бер бiлулi,оларлы курлелi емес композицияларfа

бiрiкгiрулi цзлыгrгастьIру.
Yжыммеп сюжеттi кyрастыруfа баулу.

[айын улгiлермен жэне каtвпайым сьtзба бойынша жyмыс icTey, бейненi keckiHi
бойывша rqrю ушiн rqайшыны кошдануды хсогiпдiру.

Табигпrка.пдык материаJцардан курастыру.
Табиги ь{атериаJIдарды д)Фыс пайдалануга уфету. Табиги жэне кч}лдык

матери{шдармен )Iqмыс жасау кезшде озшtц арекепн жоспарлау дагдыларын
жетffiру

Щурастыру



мекrепке дейiпгi тарбие цgц акыýдын улгiлiк оку 2коспары жеЕе

мекгепке дейiнгi тарбпе мь" окыrулыц yлгiлiк orry баrдаIшамасы негiзiнде

2ОИ- 2025 olqy жIJrшHa арнsJrган

цf, нндаеlшршtгlll iс-арlссггiп шсрсItGIýlшЕNJlнц хOсп8ры

Бiлiш беру цfiшшl з <ýepol й.шfrшасн
Топ: МектепаJцы даярлык тобы
Балалардыц эrmеы; 5 лtае
Жоспарлыц ]qgршлу кевецi: trфзан gfiы 2(п4 2кьшI

YЁьлцддсmlрьшrrап
ic арекет

flене шыныкгыру Жалпы дамьrтjrшы,шттыfулар. l

Щол жане иык белде)riнс арнltлпш жаттыrудар: (олды кеуде тyсына 
l

цою" eKi ]каIкд сOзJr; кOJIды ]коrары KoTýp}r 2кýкý ýKr ]каккд ýуJу 
l

кеулеге арналган жаттыryлар: щоллы irлга котсрiп оцга, соJIга 
1бурьurу. l

Iштiц бyп."rк eTTepiHe арнаJrган жаттыгулар: eKi бала щlтасып 
l

rкаоайды:бiрiншi балв rqолын жsлкесiне цойыпо IIIалкасынан жilтыпэ 
l

денооiн KeTвpeдi,eKilmri бала оныц аягнна mнрflдн t5-6 ре,); l

Аркага арналrанжаттыгулар: отьцрып алга, ар,гка ецкею (5-б рет) 
l

дякка арнzlлган жаттыrулар: аякгыц \пIIына котерlлу, колды алга 
l

созып, картьlгвй оть!рып-тyру (2-З рт); 
l

I

IIегiзгi ккпrь[,Jlдflр: 
I

аrrкfыцsшымен, ftяIýыц iшкi яtэне сыртlФI кырrмен я(yруi , I

цатармен бiр-бiрлен, еке},ден, yшеуден тiзенi жогары котерlп 
lжyгiру; 
i

кедергiлер аFсынаrr сфскrеy" 
l

eKi тiзенiц арsсына кшшЕкгы IФlсып алып, тузу багытта 
]

(арацашыкrьЕьIб *reTp} коý аякпен шкiр}ъ ]

допты бiр катарга койыдган зЁlттардыц арасымсн домалату]
шектелген жtr}ыýrыкrыц ycTiMeH косалкы цадаммен, мкгыц
}цllымен тепе-телtдiкri с&сrап жyру;
сапка бiр, cKi. yш цдтарьilеЕryру;

Музыкалык-ырfакгык кимьIJцар.
таныс дене жаттыгуларын музыка ayeHiMeH эсем жэне ыргакfы
орындау. Клмьrrщардыц ьцргагын i.lузыкальщ суйемелдеупlсн

уйлесгiру.

Спорттык жаттыryлар:
велосипед, самокат ffiy. Шенбер бойымен жэне тура жолмен оз

бетiнше eKi доцгелекгi велосипед тебу. оцга жэне соJIга бурылу-

Спорr-гнк оfiнш элrеппештrcрi:
Бадмннто1 Волаtцы ракеrгкамен белгiлi бiр жакка багьlтгай отьIрьш

кагып лактьtру;
Фзтбоя. Б*рiлген багытrв дФпты оц жэне сФл аяIýrен домflJIату.

ýоппен затты айrв;lяьlра журу. ,ýояты uryqцьрrа" цакпага донаяаlу,
ýопrы цаft}рнýан бiрнеlяс рrг rcбыржа согу;

ýлr*lыллы **ьлв**р.
Ынта мен шыуýрýfi:ltьlýь!ц таЕtыта ýть!рьlц" таýьlý ýrмыJrды
ойындарды эзбэтiяжс }=-1ыхжастьIруfа *rтil{кiядiк ýеру, Yлтrыц
цЕмыýды *йындаsýы *fiнатт. ýая*яаFды жарыg жемен
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Щербес кимьur бе.псещiлiй
Щлмьшlды ойынныцдаrл5rьшrа ыкIвл grffitt орryрлi кsраJIдар r[eн

споргlшlqЕйбд}fl(гар,t бар орrшш Iggpy" Балашардлш1 lsрffзLТарнмсН

щцлыдlдш оf,шrдардtшз бспitшшо рымшоrнруша ]кеrдаft шmу,
олардыц жарыстар $ымаастыруfа деген белсендiлiгiн колпау.

Салауатты oMip салrшп цалшптдстшру.
Са.шаlвггы оплiр салrтыrшн пfiаIрвды компоЕекrт€рi:,щрьtс
тамактшrу, кtмнпдffр, SlqH жýне KYH, еуа мен су хсэн€ денсау$rfrIsФ

зиян келтiртiн факюрлартуралы тусiнiкгерлi кецейT .

}Iодеrrп-rтrпешаJrьfц даfдвJlардн fr еriлдiру-
Мокжиеrтi тапfiшqIшу я(ýне аýхана rWлдffрлп ep<tн цолд€ну

дагдьшарыrпкЕтilцiру, Жеке гигиена ержелерiн орыIцауда озiн_озi

бшоlлауды даilrыту: дешенiц тfr}аJIьFын бшбlлау, цол-llягын жJry,

TiclвpiH [щляrтазаjlау, тапdаrgгангашаЕ KeйiH арвды шIаю, кол
орамалдл пш!далаrцr, бQ}tгФ дсйiн дýлf,lФtл сулгiменсургiну. Осн
IIЕроJврдн журiзудiн ]K}t!E жýкв rигкGflа з8гаащн пдИдаланудьlц

кажеттiлiгiш Tyciнy дагдIJсын дш,rыту.
Гигиеналык шараларды жургiзуле балшrарльщ озара кемегiн

цолдау. озiне-озi I@зметкорsту IФве KliMiHe KyTiM жасау

дагдьIJIарыЕ жетiлlдiру.
Шшrасш кешсгiн с116слс таlrсълрназlарflц асrишада ксеекшlлGршц
мirцетгврiн орыtцаугъ ryрлi баrвлар эркеттерiне rqaжeTTi

Iqgрапдардш дайындау-а баулу. Щогаплдщк орындарда rигиена
ережелерiн сакгау даfrдыrирын цаJlыпmffыру.

саункгнру-шншнкrшру шrрs.пrрн rhрпапым сумен ]каýа!lцшш

шарilIарын жургiзулiн дефес дагдшларIн бекiry. Ертеlтiлiк
гимнастимны орыtца)Еа цЕIзьtfушьшыкtарын ояry. flсне бiTiMiH
жане аяк окшеJlерiнiч нъilлаюын IФJlыптастыру-

Тiдшiк дапrьгцfшн орта.
Ауызекi сейлеулi карым-катынас к}ралы ретlндs дамьtту,
Балаларлыц коршаган орrага озiнiц карым-щатынасын бiлдiруге,
ауьtзекi сойлеуде ышtitландьIру,

Соfiлеулiч ль.rбыегык пrаденнеri.
Фонепдатикалнк естудi даil{ьгцr, создегi дыбыOтtlрдьщ opflblн
аныктауды yйрету (басы, орrасы, соцы).

Сездiк кор.
Азыц-тулiк атауларын(бrтдай, lцрr, сузбе, rrryбац кымыз, айран),
ацшылыккэсiптi (ац аrщlы, орhданшы, цорыцлы), пrал есiруге
байлвньtgгы {кора" ЖаалаД кыста)r" ]кеilъ аЁrау" оOrыпц сьбага),
егiншiлiк кэсiпкбайланысты (дэн, туrqым, суару, отау, ору,)

создермен толыкгьIруды жетirцiру.
Тiлдiц грам}lатнка.Jrык rqyрылыDrы
Сездерлi жiкrец тýуелдеп? Gеtттсп колдана бiлулi, инюtвциясы
боirнвша соfrдlgмдердi (хабарлы" сyрФулы" лептi) шIшFтып"
сsйлегендs цоJцана бф,лi жетiлцiру. €з оЁrын жайьr"гlма

сэйясмяер*rен яс*ткi,з;rге тttу.чкiндiк беру.

Баftлаrrыtтырып tэfiяэу.
Таньт* яем8с€ SеГпаэьlс е;этегiч*р ilе*l шаfын кэркем
IllыýаFýаýаFýýý ý&з.lýýlýý }.ýý}Ёý"раэýtýllар б*ý*жша :ЁЁтаяап
аr:rтуга уЁlрету.
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Ана тiлiндегi дауысты жэне айты.шуы жэне дыбысталуы yксас
дауыссыз б-п, г-г, K-lq ж-ш, з-с, н-ц р-л дыбыстарды дYрыс, ilнык
аЙryды yфету-
создlк цор
СоЁшюгвrrдg коп маrьштаJш Ёtrздsрдi, саflонпмдsр мвн аfттонимдsрд

колдануды, белгiлi бiр затка бепгiлерлi, эрекеттердi жане берiлген
эрекеткс заттарды таttщай бiлуiне мумкirцiк беру.
Тiлдiц граммirтнка;rык Iqрыдымн:
Сейлемдердегi создорлi; зат есiшrлершr carr есiшlдерfiлен жýне ýын
есiмдердi зат есiмдернон уfiлостiре бiлупi экетiддiру.
Байланысrырып сейлеу:
Оцгiмолесушiнi мgg|ят тыtцап, сyракгарды дyрыс кокFа жэне
цойьшFан с}?акrарга кьtсцаши Het{ece тOльщжауап беруге баулу
Шыrармашьлдыкпеп сойлеу цызметi-
ШъrrарьлашылыцttýЕ аrцiплелеп б"руд, lкетiлlдiру: ересекrврлiк
кемегiмен эцгiменiцжалгасын жэне соцын ойдан шыгаруды

Коркем адебиgт 0деби шыгар}чrаJIардн эмоционалды кабыллауына ыкдал eTJr,

олардыц hilазпq{нын Tyýiнy, ссбеп-салlдарлык баЁлшньIGтарды?
жlнрларддJ (eperi" аriljnde, олеф it]кыFцr, тiддiцкоркемдiгiн созiну
(эпитеттерi сипаттама.пар, образдьlсоздер), шьЕарма кейiпкерлерiнiц
iс-эрекетiн багалау.

Сауаташ5r
пегirлерi

Орбiр сездiц магынаýы болашны туралы TyciHiK цалыптастыру,
сездiц ilиfынiюыша IФ]зыгушылыцк,д баул}r. Сездердi дьбьrcтыц
талдау: создегi дыбыстарддlrr регiн, да}rълстн ýсане дау},!ссыз
дыбыстарды аныкгilуды. Буын тураJIы yгымдарды каJIыптастьtру,
сезлерлi буындаргабедrу, одардыцсаны мен peTiH аныкгау.
Буындардан ýоздер цурýтыр}rrа (ауьlзlll4 уйрту.
Колды жаз}Еа дшiнндду. Жазу кезiнде арrФны дyрыс ycTay
ерскелlерiшtен таныGтьIру" Жазrr параf ында багдарлвЁr бiлу" эlвз5д

жолы мен жоларалык кецiстiкгi аясырата бirryге уйрету.
математика
неriздерi

Жиын.
Жиындарды болiкrергеболу жане оларды кайта бiрiкгiрулi
Сан, санау.
Корнекiлiк негiзiвде 7 саныннц паfiда боэrунпlсн таныстнру. 7
келемiндегi санды тура жэне Kepi санауга YpipeTy,
Шама.
Затгарлы шапдасына карай осу жэне KenrypeTiMeH орнr}ластьцруды.

Геомегрня.пык фшгуралар.
Геометршялыц фвцrрашар (дещ,елýц сOпацшц ушбурыш1 шарrrlы,
тiктортбурыш) менленелерлi (шар, текше, чилинлр) дурыс атап,
оларды tlJкырата бiiгlте жаттыктыру.
Кецiсгiкri баrдарgrау.
Щозгалыс багнттарнн TyciнyiH жетiлшiру: сол жакган оцжа]qФ,оц
?KflK]aH соm жацIФ, жогарьщан тýь{ýнгý" алrъ арrца.
Уакытты багдарлау.
Ортурлi окигi}лардыцп апIа кунлерiнiц, тэулiк белiкгерiнiч peTi
туралы бiлiмдi дамытып, бекiту.
Нукгелерлi" ернекrерлi салlугц TiK жэне колбеу тirякшаJирды" щrсьщ
жýве rsrгаш съJзыкгарды доштерлlч тор кезiвде сызlга уйрету-

Суряr саяу Парацта кецiстiктsгi затгардьlц цалпын берулi. заттардыц
жазыrýыltта артурлi Фрrrацаý},ы муьлкiн екеrrдiгiн ттсiндlру {трдь:"
жатады жане {&qяын sзгерте аJIады}" Tipi вбиrат заттарыныц
бейнелерiн пjрд*вi *ýý *rпйыýlýýр ýеý IgJrýJýTap арrЁtýы б*рэ,д
{есiмдiлсгср" жаIý,IвDJв}. тцдстар},
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араластыру, KaжeTTi тчgтi алу)

Мусiндеу Адамныц бейнвоiц жануарлардьщ к[lмьulдарьш, цол-аякшlрдыц

ца.шпын дYрыс пrусiнпеулl. Затгарлнц рын жэне IФIсца, жуан л{эне

хtiцiшкs белгiлсрiн Kýpcе:te бiлулi" болiкгврдiц сilJIьIGтьtрtда.шы

кýпювrдgрi}l сOкrаудн, шусiнделген пiшiнкеркrч болiктфн бiрбiрiне

косьш, бiрiккен жерлерiн тегiстеу.лi уй9ету. 
}Iфмысты yкыпты

орындауды, заттарды яý|нау, кауlпсlздlк ережелерlн сакгауды
жетiлдiрч,

Жапсыру Щаfiшыны колданудц бекiту: шаршылардан ушбурышты пiшiндер
$Iнпалуды-
Жапоырулыц тyрлi тасiлдерiн {rура цrсык }цiIю, ою, флористика
элементтерiн) колланулы, цпрлi матýриаJцардан (цагаз, мата? табиги
материаJIдflр) я<апсырlrлш.Щдзац халIФlныц тyрмыстык заттарнпдsн

таньrcтырy' аталfак ýlттардан ffiлауы бойыншrа кнып хýiлпGьlр5l,дь{

даsддту-
Кайшы мен желiмдi д.урьrc коJцану даfдьшарын жетiлдiру, ефек
кауiпсiздiгi мен жеке гигиена ержелерiн саýгауды дащь]ry,_

Мрыка Музыка тыцдду.
МузълmшшпшJгарIdllгакФýЕрýшl бiМру, оныц сипаIш, t азiryш
тУрлш аЁrУ- Музь,rшrrнн ýшшшfiI боfuвкiц Lf,ilrщшвilец ошш{
кецiл-кyйiмен байлшlысrыра бiryлi каJIыптастыру.
Он айту
Он айту дагдýларшн хflJlъilптастыру

Музшке,lьш(-ьrрrлкrнк щшlпдrр
пфsыrrаrrлч rФне опrлп болiкrерiнiп ýшrа:rындilгы сsгqfсrере
саЙкес щrмыпдард}л епорrе отырып, жаттыfудардш орында}га

yфегу: марш сипатын анык ыргакгы журумеш;

Бпшер
trW5вншrа сэйкrc орьпrда.rrшшl бrr rрrшrтцдарьпrr бiлt56 бп
щ{мылдарыныц элементтерiн жешл, epKiH орындаудщ; козгаJrыс
багытын музыкалык фрзаларга сэйкес езrcрryлi мецгерry.
Би шыtврмfшьшlьlfьь
таныс би кrrпrьшrдарнн коJIдшfl сrьIрыц lf,узыканыц сшхатына
саfrсес оf,дш бн шrпдшщдФдl шшгарудн, rrтгiнго сэftrcс эIцi
сахнаJIауды; шытарпtfiIIьшык тапсырмаJIарды орыIцаJЕа
ынталtlндыру.
Бплаларлыц мJЁь[кrлык flспflптlры]lдд ойпау.
Балалар щкrыкflJIыц аспаптарында крпш:iнм, цlныс эуендерд хбQке

жr]tешиrшн тшшýн орьЕIда)rrе yфgr}r, бша.tвр tIБЕарliадrшrIьЕыII
дамыту, олардDI белсеlцiлiксч дефестirссе баулу.

Щцрасгыру Щурьlпыс матерна.лrдflрынан, KoHcTp)rKTop болшекгерiнен
ктрасгыру.
Ауызша ýипатта)r боrfuшпа у:сышшJIгiш !вIqJр}Jпкц оз бетiнше
ойдан пцрастцруf а баулу

Щагаздан кyрастыру.
Озiнiц курастьцрган Iq|рьtJIьIсын таJIдау аркьшы тиiмдi конструкгивтi

шешiвrдердi табу" оJIIrрды IWрФстыруда IqоJIдануды уйрет1,
Yэкнммеп сюlкетгi t{gрsgгнруfа баулу.
ýайын улгLтермеrr ]кtнЁ параrвйым сызба бойьrнша ж+t{ьtс icT*1,,

бейненi K*KiHi бойл*нша к*:ю 1TuiH цайшьтяы цолдану.
Табягп, цаJцык ilýтf,gýаJцардаfi к+раg.гыру.
ДеФ*тiк ýеЕ lýьlгар*{ашьLтrы{ filllь{тьшЁ ilaýcaтTbi црде щl*1ьlý
пtasaiaýislgi- ýIrят*рн*rý*етяжý*Frя.}lвъi ýаl{ь!ý-, хвряехiлiххе суýеяе
ýтырыIIз eýgLlTBý"i" *irsвуы ý*эirынg:* к*sц8ý бgйымдар жасасt бьчуге
жýтýýY-



ll
Щоршаган ортамен | Бала, оныц отбасы, уйi.ТаНЫСТЫРУ 

| Озiнiн болаlпашна, бiлiмiне, денсаулыrына, rФlзметiне,

xeTicTircTBpiнe секiпrдi бощгц цопашfа rвйдаýын тигЬуtв бауr,у-

:}rгrнк апиц к€цiстfuсri ftrдарlау.
Заттар, олардшц белгiлерiн нil(гылау жэне бейтаrrыс заfliлрдшц

колданылуып ryciHyiH даIlлыry.

Кшiц бпfi.паrrыс кtrрr.rlдlрьL
Yяшн тпшеi}он, смарrфон, копNпькrтgр, паJIапrп)р, теледlцардIл{
колденылуын бiлулr, олtрды коýrдакуда цпуirciздiкri сш$еуды
мецгерry.
Ецбеккебау.rrу.
Оргурлi iлаliшцыкпар" балабащЕ кьвметкерлlерiнiц ефегi TypaJm

ryciBilcropiн кечоf,ту"Аf,нашадаrы затгар, оfiшшшrrар аддffrшl
еrrбегiмеп ж&Gв,!Еl&ныfi Tyciкy :кэке оуврга рпrты врауды yйреrу.

l Адаr.ершiлiк ж)не пацlиоттыцтарбие.
| Озiнiч педагоrтерiн, уrпсондерлl сыйлаlга" кiшirе r<aп,rKop болра
I

I бауrту-

| Мспrлоксттiк мерlсешерлiц пrаlшздЕлJьшшr Tyciнy, одарга бешоФдЁ,
I 
кЁтьIсуrат8рrу.

| Жол козгаJrысы ерсяtелерi.

| Жоlша кауiпоiзлiк ережелерiн саýrауды. Жол беrгiлерi тротуар,

| велосипел 9пектрса}lо!йшЁ арнаJIffаIl жолдш бilry" багларllаrrныц
[ беrгiлерirв соftкsý жоJIдан оrу mfцдOJиршt пдеtрtрцу.
l

| Табигатпен таныgtыру
| Балаларлшц зергfеу эрlсстi ушiн жагпdi жасау, табрrгатпен

| таныстьrру барьrсыrrда зfiггар мен цýьшыстардыц езiне тац
[ сrrпатгшriлJtыц бешгiлерiн бшшлаудд, таJlд&уд}t" сапыстырудIJ,

flшкьратудшyftрсту.
ll

] Осiмлiкгер a.TreMi.

| Нанга lщышты щаFуr+ блцайды есiруге жэне ондiруге ц&тысатын

| апатиларлдц ецбегiн IqрмGтIеуге тэфиелеу-

! 
]Кrпуарпар шеrrl

fi Цзаксппн еJrilfrаfilн плеквrrдеffrr mшуflрвр ilfietl оJmрдыц твлrдерiн

l атауды жоне олардыц оздерiне тэн белгiлерi бойынша а;кьIратуын
I

| ламыry
l Цrрrr"Ным экOлоrппJIнц {rымдарды, адаriныч табигаrтш1 бiр

П 
болiгi eKeHiH lкrtrc otm цоргау, Gакrеу керек екенiц кyн мен а}вныц

Ш 
ад*, хиtryар}lар шell ociffilсгep емiрillдФгi мlшщзш I}родЕ,

| табиrатпен царым-t(атынас барысыrца денсаулыкгы ныгаfrцrльц

| табигатты сакгауда )IФуапкершiлiкгi сезiнебiлулi уйрету.
| Цогапtлык орыЕдарда шirrез-цу.пык epclкeпepi туралы; уftдегi,
| балабаша шбындшш плiщегтерi ц/рлы TyciHilcTepiH rcпейту"
fi Ненiч (,щурыс>> lIGп[ýоЕ (щýrc e[fiooD, ffmцGыD Hеilflcce (ffiБmllЕ

I eKeHiH тусiнуге жоне аэIGIрата бirуге уйрету.
| Балаларлы 2кщIпы rФбылданган шopмaJrap мен ереже;lерлi

l саналытурле орыцда5rrа баулулш rидfiасrшру- Ержепер
барльtгына х(аксы хtагдаГr бол5rы (каFrвrlым, ?rаfrлы, кауiпсiз} ушiн
нfrlýа}lатынын TyciHlr дагднснн дамыry. Егер белгiпi бiр ýрФяЁшер
Gактаяil{аган жажайда нс болатынын бачалармен талкьшауды
жl.ргiзу_
Щорш*ган ортадi, таSнrаттв тартiп ере:tс.перiп бiяу; оз о*тiрiпiц
lqазiпсi здiгiý ýаi{т*}"ды TyciHяipy {б*лiт,анъiс адамдарjъ{сý сойлеспеу,
оrt*rажазl" бsтýя ý{ýrrý{lýJýlpra ýтьФý{ак ýеiгrаяыs а,Еа*{дардыц
этiнiштсрiн ýрыýдзl{ау. sпардыц ýsflarýaý срмеу).



мекгепке дейiнгi тэрбпе мен окыцrднш улгiлiк otv ?косппры ,капемеrстепке дейiнгi тарбиъ мен оцытудьлц yлгiлiк orqy багдарJIамасы негiзiнде
2О24 - 2025 olry жц.лыша арнаJrгаш

+йнrцаgгнрь'lf'п iсqрекеттitrщсшOктшйrк жlкпарнБiлiш фууПшшl : <ащн ЬiЬшшн
Топ: Мекгепа.пды даярIlык тобы
Балалардыц rýасы: 5 дсас
ЖоспардыЦ курьUrу кеаецi: Щлраше аfiы 2(Е4 zпьцп

л

fleнe шыныýfьIру

TYcьlHa lрю,@ жФар}л кот€|ру жене екi'хсацаасозу
Кеуде.е apHaJITlaH жаттъIryлар: ГимнасТикалык кабырага ЩРапцрып, белiшiц чlсыttдаfы тапrгайцrаны уgгац алfа ецкею
Колдшц KyllliH rсстiлдiрlте арнirлпаш Iйmшгулар: 3-5 метр
кilшыхкш$а eki цозrшrr;керrв койьпцхуру(бь оь екiкшi баJиныtuгыван устffiщ).
Аркаrа арналгаЕ }кrrттьIfулар:отщрып а.lIгаартца ецкею(Нрет)А"rка apHaJIгilH ждтъIfулар: аJtкгыЦ vIrIыHa кетерiлу, цолды аJIгасозыцжартьr.гвй {уФФып-щруЁ-3рег);

l шеrfuтi кпшшJIдлр:

т:еш жогары кетерiп жyру;
бiР СЬВЫЦКа Цойьrrrган зштардыц арсымен <жьшанrшшжугiру;
допты басымен итерiп,терг тшttндш| оцбеrсrеу (араlвшlшqгыгrlЗ-
4метр);
цOс ашslен затIар/l}д{ +раФrfi.g| (ащЕашшшqпшн 4rлсгр) cucipy
допты кабьгргага JtаIýгщру жаЕе e*i цоrr",мен цаfып аJц4
скаrrлейканыЦ yrтiне цойылпан текшеJIерден аттiлп тепЁтеМкгi
сакгап ?Ktpy;
бiрбiрlнiц Iсаншна IGэне бiр{iрiнiц арплнан сапlФ TYpy.

Музыкалыц-ълрrsцтык lflпмылдар.
таныс дене жа.ттьIf5шIsрын м)выка эуенiмен осем жане ьцрfаýгыорындау.КимылдардлJц нрFаrын музыкаJIьIк суйемелдqшен
уйлесгiру.

Спорттыrq )mттьшу.[Ilр;
.Щенешыншqгыру мен спорI@ IФIзыrушылыкгы ояту жапе
денешыЕьIкгьцруiilещ Gпоргпен айrильrсуга бауlry. i"op,
TypllepiMoH тflrнglТрудЦ rпсалпаýtlilру.Ьор" й*ч ;; споргаJиIFIцде mуiпсigдiктi Gацтауга барrу-

Споргтнк оЁып r.чжrrтврi:
Фlгтбоя элемалrтерi. ýЕdJгs; баrнrrв допты оц жэнs сол irfisreн
ST Доgт*l ýггардý чй*дrййя.у. до"йiйй 

"rоу.ýогrгы бiрнеше рgrаýшsý цаО-ьщЙЙу ' ' - ]

{rНъд"lцы а*ъд1lд*;r.
Ь1* i{€fi lýblfýpnf,alýbrлыK таfiыЕl отьlрып!,таньтý ý{*{ьтsцff



flефес кfi мы.п бешсurдLпiri"
Балалlардыц лефсо ]шмыJI белсендiлiгiш
рШщдпýrшЕуда,пlшгýрý}l шпrыл дffiшJдФшн жgtiддrру ytшiн
серуеIце еткiзiлетiн орыrцы жабдыкгау,ойЪн *uц"rй
балалараыц журуiне apнaJtгilн кедергi йопл*р *u.uy.--

Са.пауатты oMip са.urтнн IФJrыптасгыру.
ДдапшЦ щрJс талdакfаll}rга баfiлlшшстъл eKeHiтурrшы ryсiнiкrердi . жетiJцфу.Адамныц денсауJьЕьшагигиенамен Kytt тэргiбiнiц ыцlшlы туралы тусiнirстердi кецейry.

Модеrrи-гппrcIlfl;lшк дшдшдlsрдш аmетiдlдiру.
{Vfад.'пrgГтi таплfl$Еllу rcнФ ac*ma lwpJlдapm ещiн ц0}lдану
даfдьшарын жетiМру. Жsке гигиена-ёрежеrrерiн ЪрыЙауда Ьзiк-
озi баrбIлауддl даrrыТу: дененiЦ тi}зilльIfын ОЙ"аь цол-аягын
ж5ry, Ticrepiш lщдrгтазаJхау, таlдащаrftаIшйн KeйiH арвды
шаюлол ор*плалlдрл паr]далаrцr,болгgдейiн дFilмIФlл улгiпrенcylTlitty-Ocы шхtро.пчрды жургiзудiц ]Klшe ]кýке гпгt{еша зflгпflрьшr
пайдаланудыц цФпtgгтiлiгiн Tyciнy.
гигиеналык шаt}аJврды lкlrрiьщъ баrшврдьrц озара кемеriн
колдау.Озiне-озi IWзмет Kop"eTJr )IФне юliMiHe 

"yri; 
жасау

даfдыrврын lкетiщпiру-
Шапласьл келсгiн ыrбок тапсшр_маJврrJн,iлс)ишада кнtФкlliлсщiц
мirцеттерiн оршIда)лъryрлi Оалалар apKeTTepiнe кажеттiIqршдардд лdiнндаlцп баулу. (огамдшq орындарда гигиена

Е сак]ву дагдыrврын IФлыrшастщру.

саунrgrшру-шшшшlýrшру шарплfl plJ
Тацертецгi жаIтыFудд орында)га IФ*ыч/шьшык тудырудене
бiтiмiн tФлыггаgть!ру}кэне екшелерлi ныrаRry. 

! Jт-г'

Tyl,iK ондiрудегi qрмыстык кэсiбiмен, црмыста, un uyrruyou, *,*
осiруде жане егiншiлiюсе щlсетгi ryрал йоапrйр", ,""
жабдыкгалганор]а ryру.
Соf,леудiц днбысгьлц шqлнrисгi.
ФонеrдапПсалшq осгудi дапшцr,сеЗдегi лшбнстардлш1 оршлl
аньrкгау(басы,ортасы,соцьr).
Создiк цор.
АЗЬtк-ТУлiк атарrаршr(бtцай, крiщ арщ жуlврi, талцац тарщ
женц tqpц суSе" lщбат, lgilмыз"аfiрн),шilпылыккасirrгi(Щrррlцшьilплалr ооiруге'
бfшанllсты!цOрq:}ейJruу,rьrЬу,r*"*,асýtьсоruм,сыбага),егiншi
лiк rсэсiпlе баЬинысцl fuэц ЦЬм,суару, отау, орy' диiрмецýЁ& кЕmЁý, шалгlJ, айнр,шrрцтъгрпцсшв)сеqдфмен
юлыýгьФу.
Тi;цiц гtrвilr}rетпкшIf,Iц цyръr.пыпн
Сsздердi хсiктtц тэуýjrдвц ýgilтsп ffоJIдапа бirrуд, инюIшцЁяGы
бойынша сэйлеьяяерлi (цlбары, сyрулы, u*rrii1 чu,"rратып,
сs*леrýtlДе цшщаrrа бfulудi lкстiлдiру.8з оftнп *iя*rй
сэfrв*мд*рмен яr*::сiqrгс **1ыкiндiк ý*ру.



Соfurcудiдr*"..у Соf,леудiцшЬшцшцшпсгt
l 
fuu тiлilцегi ltауысты жене айrгыrцrы жэне дыбьrстшrуы yцсас

[ 
лаУыссыз.б-пл+л-кж-шJ-с,н-црл лrо",йрд", йй;й-

| 
айT дыrйрету.
Соцдiкцор.
СейлегвцДе коП пfifffыtппЕ{ севдердi"сппо]rЕildдер мýнантонимдердi колданудш,беmiлi бiр .аrк* о*йЪ"рдi,rр**"r*рл
1знlбепiшен ýрекетке заттарды *rrдаИ бirrудi лчЙr.liТiлдiц граммrтпкi.шнк Iqрылымы:
сойлепцдердегi создердi: зат осiпцдй сан есirrдерr,!еш ж*е Gын
тiпдд.рд; заrесiцдерлоll уьwtй шдуы *йЫ" -'
Байланыgгырыо сейлер
ОцгiмелеСу кезiнде озiп йадениеттi устаУ,адептi жýне сабырлыбоlцrды уйрегу.

х:у-""ту* 
эцгiменiц жалгасын о,r"" ;*;#;;;;;;Ё.;

Керкем адеО"е,

сеfiлеудi llшлцт)r, rcйirпФй"ро ЙЙЙ;Ы;ЁЖрr"* *козцарасын бlrщiрудi,
сахналыц койылымдарrрп цшыс}Еа баулу.

Сауат ашу
шегiцлqi

дьбыстык таJшау:созд*,i о"б"йййй;;Б,;Ь*
11l1_i:.r* аыбыстараы аныIdгауды ЁpеTlo. Л

сыршн шетке шнгармай бастыру,бояуды хетiлдiру
вIатuнатпка
негiздерi

пiý,iнitснЕJrнбтlлр,Lf*"Ь;;;;фйЁйБ;;;:ШЦШ&
сопацrц рfiршц шарrцьqтiкrýртбйй)r***- 

*---- --'
лснвлердi{шар,тсlпllо,щrяпндр)дрыс аýлп,оларды аffшрата бiлуге]каттыхrrцру.
нецiстiкri баrдарglау.
Кsшстiк тура{Iы тусiЙiктердi бекiту: ýlттарды KsmG-rilrtýарlаласrrяру tсол,икrа"оц енде}цозгапысбаrьrгтары:ýол эffi.ry{ж ýц экаýцLоц экацта}1 сол жаr{цqжогарьшаЕт9неýг$,аjlr.ааýп!g.
Уацнтты ýагдарrар

Бrгiн жиын мен оfiыц эр белiгi арасьшца байrвньlо орнатудtlгдысын даtlrыту
Сап, caHa5r.
Керlекiлiк негiзilце 8 саныннц паfiда болцrымен тшысrшру. 8кшrcмiкдегi санды турв жжЕ Kepi салnlrлп yйрgrу,
Шама.
IIIамасы бойыпrпа заттардыц арасыцдагы цатыtистардыбiлдiрегiн матемiшIrк!лыц терминдеМ цолдаЕудЕ даItiыту
_Геомеrршшнцфпгурзшр
*:*_tY: УУ тr**gт.О+пrrшrвtl GаJшgrьФу аркылы сOtшкшо



л

iкгiрегтеу,шщдамдшлы&lп{ьлптьшыцФзiше 
деген сешirrдiлirсгi

IýаJllшrтаglълр}mбау,шу-

нуктелердi, ернекrердi салугц Tik жэне колбеу таякшаJIарды,
цлсыц жýне ryЕшсцзьlкгардщ даптердiц порйirд" сыз}ца
,/Ё{рgгу.

кызыгушылыц пен эмоционалды козкарасты,ойлау
мэдениетiн,таныtl проrлесiнер

Сурет салу 5аттilрдыц гпrшнлерiнеýелiктерлiц caJrьlcтbrpмaJы sлйI*fiне

}'#:*Р*:'::3:тт11]"."суйенеотырып,тyстерменолардыцрцкперiн беру,негiзгi Пшirцiзатr+ мен олардrrц о"rriffitfrц
пропOрIlияларын мэнýршеп жеткiзG бiлу,тустердi оз lýaJlayы
бойьппша таtlдаушк дашьrry .
ýеf,непеу эдiътерiн(lптрl**tр,Ь"у"ардъ,
арал€ютьIРып,шrяксОгрфия' жiппен) ЦОJцаttуын дамьпу.

o}Iaрa TýI ерtопечliктсрдi беру,lрлднц IG9HФ *iйrЕ*йд"rц
ЦИМылдарьтн жетirrдiру
Баrwлагшr заттъш ьфесjн оер бirryдl, ýлтты эр турлi

YjYP* мrýiЦДеудl"пiшiпнiц бетiк дыrдкь, irцfr"р*",,
тýпсте)r IGtнФ ltecKilгTi пайдалаrryшl Ёрегу.

ЖаПСЫрудыц Typlli 
'------ .-'Jёvr ПrvrllwI,rJ,

эдiсrерФНпrпfiетриялЬьсьш{арlлЫСИП,rь[g]РПЯльqсуrбаЛы)меН
тэсiддерiш(rrора,lИОлq rgrо,ою,флорrишm
элементтерiн)коrrдаrrуды,тlрлi матерrа.rцардан(каfап?мата,табиги
УаrеРИапдар)жапсыру дагдшларын жетiлдЫ.
Iфйшымен желirtсдi щ.ыс цоrrдЪ,,у мен ефЪ* кауirrсiздiгi lreHeжеке гигиýна срсшсешерiн саlсгаудлл дапrнry.

Ауьвrrrа сшиттау боЁьшrши усынылfiан тацщрыпкцез бетirrше
ойдан Iфартшрlлга баулу
t(rпещеш курsс]ъrру.
.ЩербестiКтi,шьIfар!f,ашылыцгы,бастаманьr цоJIдау-Yrкым мен сюжеттi цtrрдсгыруrа баулу.
,Щайыrr улгiлермеrr }Krt." караrrйым *iйч бойшнrrи )!ryMbIG icrey,бейненiкшкiнi боfirлша rclюуllliн кйшыншqOлдшУ Б*".u"
ддпilьrгу.

ТабянrдаддыЦ }rfrIýIrllаддпрдан кgрастнру.
1Фзац lаJIIФtЕыц тдбйt *ор,*rлчрЬ жflсалffffr

ýмiрдiЦ KeltýiP цу5ыяъ:*Тарын бсfiн*яеу тэ*i.gi ретiтlде элецяiх]fi*ý* IФ;заý*ý{зьlrа*lr*рiяiц шtlгарýатrарýý*rr ЕrtýъIýтьlру-
Эж**тJ,"

Щурастыру



.л

Мрыкалык-ьIрýrкгь{к кпмьIJцар.
М5выtсаныц цимыл си]втын жецiл i""" щргакпеЕхсутiру;rсуретlеп 

'шIpJr 
ар${шr бер бiлrудiiйЬру.

Бшлер
Музыкага сэйкес орындалатын би ц,rмыддарын бiлу; би
кимьuцарыныц элементтерiн жецЦ epKiH орrr,цчу; Kour*","багыrын музыкалыц брайчра сэяь езгерrудi уfi рту"Бп шыrармашнJlшrн.
танrлс би шплr*шддрдl кощдана Щсипатынасэйкес ойдак би ммьuщарш цБtгару, матiнге сэйкесэндi сахналау; шыгармяrпылык 1шсырмаJIарды орындауfа
ыЕtалаrццру.
Ба.пrларлыц мувшкN.Olшц аспflптЕрнцда оfrпау.
Мршшlшц дауrдлпill ж)нФ шулЕ аспаIffарда оf,нау тэсirцерiнен
танысть{ру,

Щоршаган орrамен

байланшсгардц 
'Яvlr vф|8

байцау. Ецбекардагерлерi ц карггардыцyрметтеу,улкеtцiсыйrиу,ол
ардътцецбегiнбагала]r дагдысын да}rыту.

4дамlвршiлiк rcпе патрп(уттык тафшв
с-енiп тапсщрпil{ таrrcщрпшJврдш жауilкершiлiкrвн
орлшдаlга,аf,нашаошrдаrшшара,р mrоа" Ьdл бощлгq оJIщпа
щоJцау Kopce'Jtre, комек беруге, жалган сеtrrемеуй б;й
жол цозгалыеш ерсяке.перi.

}ЖЖ::К:Жтуу Жолбеlгiлерi гирооцrrеR
сигвейпе арналlгаlл rrс,lдц ОirrуЛ*дчр*чЫЙ Бi{oЙЁ;ЬЪ
хоJIдш{ оtу да{дьIGьIII IшGьщтаи
Табигат пен таныýтнру
Адам eMipi ylдiH сушrц_Iglrньшъ кlн, ar]i саулесiнiц сазлцIъ
mýrардьщ ltацьпвнп Tyciнyiш жетiлдiру.
есiцдtсrед алеиL
Тугак оgtкýнiц осiпцдiкrерi (агшrтар, бgгалlар" цлlлер, moTlTiэgiндjrrерhурдш TyciHlrTBpiH **н*ф, <<oprдllнD, (шаJIтнн}} :кэне*бащв> 1гн*{дарй{пеЕгаfБ{Gтыру.
Жапзrарiпаралзпli
Жа*},арларльЕt Tipi TipBiTliK geci екендiгiн бшwлауды ж**себеп-са,lцарлык байэrаньrстарды аэr.u{ратуды:]каЕуарлар
{озгаJlаýы{*тредiдтг;реяi,секiРЛi,}ýllадъi,козгалады 

};хореlсlчнедi{еСi*ТДiШsрдiц жпьrggqгарцовбагшбът*g-гяп.. rrýý*.-.,
ШýjР5нъ1. Чýýýýврэrýsн, етlrýý, жэ:Ед'ктермi*} ***д, **ru*

1ý::*::r**ý 8ртаýý{ ýsзr*чsьrrr"rЦrЬi.ер; Ь**Я*,**



l-

Щuпчr"О"

|i: j:.:':::y::.::i:]jludp,ly,:"b*Kepe*eKeHiцKyHMeH
ауаншц чry, xmнyaрllap мон eciffi lстеремiЙшдегi"Йr",
тJФаJ1ьLтабIrЕшшIЕн ffiршпл-t(атыlио барыош{да денсаулыкгы@ *rrауда *rаупш,gроiлй Ыr* оiФ**ыкпал жасау.
щоrап4дыц орышдsцца rriнсrз-ц$rrыц ереэке.гrерi
туралы;уftдегi,бшвбакшlа тобыtrдагы й,ц".*ъ турлыTyciHiKrBpiH кецейту" FIенiц''дgр"*"пrесе t(щрыс e'ecD,{оЕа(сыD ЕýDfiФе ФmалfiflID} екешiш тусirryге ,*н;;.rй бiJIуге
уйреry.

ff;*rg1:тт:.уРутrан rrормалар мен ережшердiсашаJIы ЦРде ор}rлда!Еа баулуддl )*,*аgшру.Еро"ufr 'О^'
барлыrша )ffацGы бrйкайй;й жайrьц щуiпсid чшiкxGrфJIaTшHlдH TyciHyiH лапшrту.ьер бешгiлi оь,iйjй
сактаJIмаган жагдаЁrда не болатьrнын баrиларме; ;;Йу.
щоршаган ортадаrтабrrпатта 

"ap'i; ершtеперiн бiлу;оз емiрiнiцкауiпсiздiгiн сакпаlцы уйрту(беьныý flдамдармепсейлеспеулйнамау,бо''геrr*шйrr*чро шшрмау" бейтаныс
аДаЛаДаРДбЩ отiнiшгlерirr оршrдадrау" Qrrцрдыц GOцыfiан ерису)_



мектепке дейiнгi 1арбие мен окытудыц улгiлiк оку rкоспары 2канеМеrстепкедейiнгi тарбиЪ 
",u" 

ок'ryд.ц yлгiлiк orqy багдарJIдмасы шегiзilце
2О24 - 2(Е5 orqy zrш,лlыпп ap]IsJlfalr

If,шцласгырн.'fап iверксттiц шЕ*пGктвй",ц *oupr.БtIiH беруцпьшпш: <Зерв мЬ.шс",
Топ; МекгепаJцы лаrрrr"rц тобы
Балалардыц,кff сыi 5 ясае
жоспарлыц курьшу кезецi: Жешruкс*rr аf,ы 2filul ,,ьш

/

/

/

д

Rfузъшffiдык

сшFашфrлц yf,рогу"

спорrгы ц gfi ыя .а.irеrrеяттqli i
ýoKKeii 

элемеrrггврi. Берiлгеý баrыпа lФцrlaýB KoKKeli таящIеЕ rrийбаrшrýыFаýатУды, оffi lиlтlага кiргlsуд| тйрту.

Цанъеlжн оf,нrrлар.
Ыята нý11 ш}IfаР!f,mlшJrý{ ý*ытs o'ýpl;пI, танýý ýлмыýдла оfiъrндарднэз5*тiзlш* 1йыыдастьlрlrrа м}з,rхirуяiк S*ру.'Vrrrr"rчБйrrо", ойьrнДардЫОйяат3l. ýалалардн жlp{c эяtнt*тгг+рi бар оЁшlдар нен зстафетаз:ъ*ц*fiяtrдарга фтъffiуЕа бil.л1. 

-Г

| 
Жалпы лаоrьrгушн rкпттшгу+др

fi 

=r=ff 
яt*дяq fi*Jжtyi:** *р*ltяяr*ss н{$гrsЁF}sЁF- ý+длн яý}я* ý+Ё*ýЁiё Ё{r#rr,

l ;_T,,YYjlT оо*", жоIвры кOтqру *эЙе 
"м 

ЙЙ *"у
l ls.еудеге арн.шг{lн жаттыгулар: Гимнастикшlъпкабыргага аркасымfir
| сУйенiп тYрыц оелмц децгейirи*.i ри*дч" y".чцЬrrкезекrесгiре
l 9*Т 1ЭНе 

TiK кетеру 
vf'rЧ.rr*vaqч ..п

f, 
EaaTi:q ýЕпiя;ж; *:rТ*Да-: iiЁtЕRffгýа;ýй:ттц;;1*о *,si ýаад iý+€ЕЕё{ЕЁii;жiцfiяя:

f бiрiншi бала rсOлын *ой"i* r*яr*, шаJцвсынан ,(fiIып, девесiн
l lT:T:,:_:iyi бала o"u,n *.iЙ*Ъ*,рuоы (5-6 рет);
l ::T:1-1p"ElJFtlп 

жаттыгулар: сгрgrчинг элементтерi бар жаттыrуларды
| орындау

fi 

,r,::-T * *F**lъч ]-!Е]:ъё}ý*F: =Ещ* з:'зt:е..i*.:'!з::: *.ЕFtr::-чтчJ
i

I 
IIегiзгi цимылдар.

| 
**pou" бiр кьФымен аттап жyру;

I Y-::lTYЗjP-"'MeH отУ aPýJJlы {скылllншiD} хсФру,
Ё :т:Т:Y 

с'.а *s*frx"- блЁьгllлек rл]*Еr!fеFr r"3*по*, ЕrЕ[rr'пFýI п{пF,

l 1уУ* еyfr€шс ошрill, отlgгiллсNr €рлrе}ry;
l оц жэне сол аякты ilлмsстщрыц кiттардыц арасьшен (аракашыктьrгы 3l ,*rр) ceKipy;

121,5 метр аFrсашыкlыктаfш ЕысffИýе асыкш JrаKTbIpy;

f У.:: Ж.:9:У:У"Фl чGаJпФl IсадалшдФн {еlошенi ашýilrпL аяцJ __,_, 
v,F lщулщW* 4tлпцдýы lýlдlllшдФн {Фкшен

i Ё5_.ё:'*. ЬuЮi тепьшиiктi икrsп жур5r ;
l ОlРОIРШrЦ Ж.lнынажэне бiрбiрiнiц артынан сапкатyру.l 

- --r ч,rцлr{

| 
МVЗыкалыr(-ы рлаrqrыц ц|мндддр"

#.::11т: o*tle *жатrьг/ларыrr *lвьrкa эуенiмен ýýý!

fitне
rýЁýЁf;*ffжrffflrу

жlнý ырЕаýгы
суfrспrетддqrплен



{ербес кимыл бел.е"drriri

/

/

/

л

Щьlс мезгiЛirце ьщдЫ жолдармеЕ ýьIргак}уга, шIацfымен жYруге, хоккейойынд4рцrlа, ШllПltlt ен сLIFана]flrа жагдаfi лвсау

$tшrrrrш оmiр сшlтшш нл}шпrст}lру.
Адам арзасы жане оныц rwзметiнiц ерlсllелiкrерi TypaJы тусiнilrrердiкецейту, Балалардьщ Е{lзарьtн itгзасы мен денсilуJшfьtныц еркшелiкrерiнеаудару.

{ Уч**""зGх.аJIшц жrднJriрдЕ жtгiлlдiру.

l :r:::::1аlЗ.Jк*"у жэЕе acxarв цvраJшарын epKiH цолдаrу
| Дагдыларынжетiлдiру- Жеlсе rигиена ережелерiн ър*очуоu езiн-езi
l _u:у"**ы дамьгry: декенiц *заоr"*"r., бакьЙу, uЫL."r" хсуу, TicTepi'
! 

пqцшяттазалач- тЕlпNшqrшrrашrrш хей1I u**rn iiы- *io onun **
{ ппftшалшrу" бепшý деfiiн д*шш rу*t*.""уfrфЭЫIшра.тврдш
| 
жvгтiзvлiц жэне жеке гигиена зirттарын пайдаrrrurудшц калсетгiлiгiн

| чсirrуiн жетiпдфу.

| Гигиеналыц шараJIарды журiзуде бала.парлыц озара комегiн цолдау.
I *=: КОРСеЦr жlrrý reriглiне lсугiпr жасау ддqдшврын
fi 
Хсетiлдiру. '\l 'rщlдщJr,дrдtды;rарьrЕ

l *:у:т:::::lн_ефек тапсьtрt{Ёlларын, асханада кезекшiлерлiч
l мIндсттерtн орынДауга, турлi балалаР opKeTTepiнe калсетгi Ьйочр*
l i::::Y** баУлУ, ц*й"rц орrй"р"ч гигпена epenK*repi' сl}х(гау
l дагдыларын lflлыптiлстншr.

Сауыкгыру-шыцыкtыру шараJIfl рыТацертецгi жаттыrуды орыlцауfа цщзьIгушыJБIк тудьtру, дене бiTiMirrкалыцтiютыру жэнý оlшелердi шшгаf,ry.

;f;;;##т*""*егiншiлiкке rcaжeTTi цYрал *блrЙрurмен*дбдыкЫйн орта цУрУДы
уЛреrrу.

_Ьйл*пьrrruрып шfisrе5r.
ШьrrарrмНы рФJцерrý болiП соlf,дауrа" кслiiпкерлердiц мiпез-ryrкьпrже:кiзуге баулу' ýшýарнаrrъJ щirатаШýfflа}rгаlfуýкfuдiк беру.

оеfrлелддерд tщыьрльл, Gyрфулп., эrеппJ аЕшраталц ***?ffi;"Ж
Ж' 

ЖеТi.'rдiРУ. Й о*ЙЙЁrь*дlttд ЙЬсЙер*** **rоirуге мумкilцiк

Са**тtрчiлямоriу

{бя*ц ýlFта$эI, шцri, др*rr.5,й;;й ;;;БffiЁ
Сsэдiя lffp.

ý*в*ц тruа



дагдыларьш цальштастьIру.

IЧu грапrматпrQшIыц цspblll}riiы:

Ж;Ж :gУжr_,*Р **т бiJIу. ff ieтiкrepд жtлfаулармýн

ЖЖ,РЗ:Ж:: У mrc mПшпса r"яrЙЙЙ ;*-,-дагдьIларьЕI цальштастьру.
Байланысгырып соЯлф

r#il 
оftды ш|рьtс *ЙЬ бiлцц монолоrты байланыстьrрып rqrта бiлудi

ffjжж
ff"ЖY::*ЗЗ*:::***^."".Й;",",y;Й'"Ж;{.
*жl_т=::_,Ч_1уу*Ь;й;й'"Ы#',d;*i"h"дурн*
ff##,*:jtr==y=*;ч;;Ц;-Ё;ЖЖ.i,'_Ж::}ъж,*жYзт:}*""*"*ь*йййййБ;ййузбей салуды дамыту.

Тэ,улiк болiкrcрiнiц oyb*ybr* (кквлrrе>, кбуdш, KepTrelp} оцпгадиреш{peTiH {<<аяднмен * *ддrr lгеЯiнц кОфлн *KefiiHipelm) аныцтаудIfr.

ýуктвяердi, врнектердi ýялуr& TiH жэr*е келбеу ýlýФn,lJlsрды, l*lcыK жэнецfiгаril сызьш(та{iды дэrггердiц тпр козirце 
"*уr," у*рй.

Ke;rKeM адебиБ

Сауаташу
негiздерi

мrrв*rашrсд
к*эýзs,sрЁ

/

"t

i ffitr*ýý =iýj,ffi; *ьЕ;*, ý***lт,:заж;ы;;=,**;к;i *а***н l

| Сан, санау.

/ щffiifrн,ffi,'"#ffiffi" 
болуымен Ta*blc.btpy n ***** 

/

Сд*т **лу

ýryНýЕý{Яýý натяж*зз*.рiз бяmrсауд$ т*р-rэ" 
- -. --*J"*i'ff-^ Д lurvbrrY5, lЁý

IЖЖЭ_ЖЖ_::Y**О*rБ*д*ъýFrrig*g*r*дsriяячr*'lgо**

Е|ьrпrрпrrшьiшеIкпtr со&лrеу. rЁrвпетi
ТIТ5lцрцащылыцtен ангiм9лJп ОЙi жетiлдiру:
бацьшаулар мен сурсттýр бойынйсиIвттау жане хабарлау эцгiмелерiнIqрстыру дагдшларын эlсетiлдiру

Керкем ш",rармань,р.r,д"рй*п"'й;;: Ёй;#;itпкердiц ооцьlryйi плен пriнезiн, беЙненllr шпШлйлнтоНацrrясЫ мен мимикасын бср}lдitяЕцгчЁт



орнектердi курастыра бiлуаi-ОеКiý

л

/

/

fi ,r*_*__, -_р,_wц!ашryq+J,jй+lt.н.ulыцl|ýшIwРflgIШРYfабSVЛv-
l ЦД|Ее]вЕ Е}тесrнрl.

l 5з:* цилиндрлерден казац rв,IIФш{ыц улrгык
| 
ыдыстарын Iqрасrыруды уЯреrу

l :11ы"n *H.croaKeTTi кsр*егьIруfа бау.пу.
п дrшын yJIпдермен rсэвс шрбпrц]iшм сr*зпа боftfiша rqдiшс iglвчдi*

i r"т:j reсны,ооьшшш 
'il"" Y*i"-ц,fu*ш калrдшý[ды пьtcыпtflу_

1,11ло-1.": 
цалдьдЦ матерпflЛдrрдаrr кsрастыру.

I t\азац халкыныц табиrи шшýрfiаJцдqрдан жrlсilлгаЕ ц|рмыстык заттарымен
| тшыс:гьrру, олардьп{ кlrдаf, й*р"Ьдч" ясасепгаIftлtI зерrтеуiнI уйшrrласrыпч_

Музыка ты}цау.
Музшкалшq шыгармiлJIардыц }йнрларын аяGIртуга (ан, кyй, марш, би)Ёрту.
ýi*.*Ё,*5,.ii rjii iЁЙ'*}.

fl Он аПrар алдьш{да, мJrзыm.пьщ фразасхар арсындатыньtс аJIуды
|калыптастыру

| 
Мrcыкалык-ьIрЕfl кгык кппrццл8р.

| музыкаtlыц кпмьш сиrитын жеrйт ж,не щрпакпен жyгlру" журелеп 0rьrру
д 

атЗiаа;,.Ы f,*Hb. si"чд; я*{,ýзJFr_

|Бплер.
Би eHepi езiнiц 9стетикаJшк болмысында ц*}щ }сFргыньтщ жilлIш
дyниехапымына сай армшl-щтгаршн бейнелеййн шrмылдsр жуЁесiнщgрйтшшн тyсiМцл, <<tr(ашхtош.аll биiн бплеrуБп шъrrармrшьaJlьI,rъL
Таннс ýи ý{иыýдарын цолдrша 0rнрш, музýI&lýцц ýипатына сsйt(шоЁцан бп цнцlдцдgрш{ шыfаFудst, *аri.т.еЬя;*йi Ь***уо*;шыfllрмашьшыц таýсырмаJtардt, ýрl}tдауfа ьrýтал{llrдь}рry.

_Y*рпцц нr{3ь]кмшц flспаffIпрыItщfl о*нау.
МузыкалЫк а{хrтаяц ]reне шIуJш асrиIrflарда ойнау т*iлrдерiмен таýыЕтьФу.

ý*ря::лrая
Фртý}*+ý
т*ýж*тжI}у Тзl*l*тыц байslа*lътстарgý ч.*ilсу {эз щуrц атаsя ы*я эже*i жIffэýr

r_-:1 YYr. yrTrj sзiýiц l*sTi атасъ;l* бiяудi жетirцiру

Жашсьцру

*{усiндеу

Щураетьlру

Мрыка

IФрапайым пропфшялардЕ
пiшiцщsрiЕ мусirrдеудi ЁЬ-
НЧУУЧ аРrУРЛi алlqщЯн цпщдаlryдш жегiпдl'ру: щлшilдш( (rrнсеООлКТеРден) жэне мусirrдiк (негiзгi болiкrердi Й;;Ьктен хесау).ойда" ез бетiнше мусiндеуге, y}шмдык ilryltыgгарды орындауга баулry.Мусirrдеген загшрыМен турлi ойr.*Р оft rrауын уйыrrдасгьrру,

келiсiпатrqарудыуйрgгу"сю*r'к'*ri;;й';аЁilЖfffЁЬ*
аракатшасьtц артурлi зlлтирдщr{ болiкrврiЙп НЙЁц-о*роrrпкgпнлы*ыц, ч*"У*хлтшН бецryдi Каiшы о** *:*оiдцпыс KOJ[щflr,vДагдьшврьпt жетiщдiрУ" ецбsк кrуrtкЪдiгi * о** ffi"сшЕауын кадаг{шау.



ffi ;:*:ъi::1,**?-**,u*;rгi*Еlтiýт{й"{ý{ЕFЕýЁslýЕЕi
Ецбекке баулу.ЖЖ,Тбiг}r, 

ошрдьт цозтдшrудв шуiпсiзйоi *Б;ffilшь*,.

I

/

I

/

.-\

шамаоы lселстiн, бiрлескен ецбек эркетiне IЁтысугц бастаган ici' адшна
t З1111ч*, дербостiк пен *а}ишкершЬЙ. ЙrЙ. 

'

J +,a#,j&j i.;1€+ЕJ:fi;::-:ц:*Еaýf-ýо :q+тэ*iэ.} !чg}-ý3}:ýflýч*:Еr';*ээ rs.нgа;q-l Еry |

/"/
! 
орпlлапmr, оJврднц соtщ*аrr српву}_ 

|ДF,Ilрч Фтirrirптр,пiч 
l



Мекгепке дейiнгi тарбие цgц бцытудыш улгiлiк оýу жоспарЫ *n1"_..

мекгепке дейiнгi тарбие мен окытуд;i т"йi* olqy баrлпtrlJrдмасы негiзiнде

2О24 - 2{Е5 оцу :шlлrшшп ерпдJIfан

цf,ымдаеrырнлrДшiе.ор.lеrпппсрýllсrТПВа.шьrкжOсIlары' 
Бiлiiпбщущьш{ш: к5срlftлпftщсн
Топ: МекгепаJцы даярлыц тобы
Балалардыц )I$сы: 5 псас

Жоспардыц цурьшу кезецi: Цяцт*р аftы 2(Е5 2KbuI

Жалпы дамытушш ждттыfулfl р,

Щол rrerro иык белдсуiЕý арm;lfiдя жflтьIгу,пар: коJIды жеJIкепв

кою-Саусшкгарлш аftвýтlJрдI" алгrr-хогарl котерtrr (кошдв снрпФI

ха**Ёr' iшке rсарай буш)- ЩолдЫ кsзек жогары-аргпв кýтеру,

Кеупеге арнчшган *чrйýочр: Алrа еI*кейiп, алакань]} 
:де}lге 

тигiзу,

КоЙарй айкаgrьФыпхsJlкеге цою, коJцы жш}ьtп, eцl }какца созу

(ойо 
"T*iH 

эlсЫМругg ар}t1lган жilтъffулар: 3-5 метр

клшнкrнкrs*ок*,*,fu* цоЁьщ жYру (бф баласкiншi бадиtш

аrшнанцстаfiльф.
Аркага арналrаЕ }кеттьIfулар: стретчинг элсменттерi бар

жаттытулардЕ орынд!lу
АяккД аркшfан ]мтIъЕулар: коJцы тiзсге койыrt отырып-IYру

НегiЕгi rшмъrдддр: _
бФлri бойыrша басrа furштm бурпллып xlw, аJIrакацуr жYш;

кедергiперден сту арюlлы эргурлi жылдамдDIцIен - баяу каршнмен

L,5 j миrтуrюкrамаfi жугiру;
бiрнеше заттардiш ецбеrrгеrr €,гу;

ОЙорлцдд црып бпiкriшо ceKipy (68 шеrр);

2:2ý шýf,Р аршфшrЩпд(ýilтШ нýсшага IФ, GaJIrJBrtm шшшш(гн

лакгырУ;
эр кчда' сшlын допты аJIшrнав немесе аргынан колдан-колга

ауыстьtра отьцрьщ кедiрбудьlр такгай боЁшмен тепе-теrцiктi саrqrап

rrypy;
орныIIдflайIIшtу
Музыкалыц-ырrакгыц ц;мьulдар,
тузу баrытта адымдiш жyру. жубымен шецбер бойымен жyруш

yйрету.
СшортrrлкжттЕfуJrдр]
IIIаrшлсrr 

"rrр.",оу" 
врофirr rшшlамек Gнргf]хшу, тgбсшiкrвЕ бlр

бiрлеп жэне екi-екiден шанамен сырЁанауды MeIlгePTY,

С порттык ойын еrrеплеrrгrэрi:

iБадминтон. Воландý pшseгI(irмeн бепгiдi бiр жilq(а багытгай

отырып

Лаqrьгвулы уфегУ.
Ццянлды ойшlцар.
Ыята r*сrl rý}йгrrрrаIrпJшнц таЕýт& tFrъIрIйп, Tt*ýrý ýriilшлдш

o*"r*upo"r аgrfoнше у*ыиляrгьryуrа нункirrлiк беру. yлгrык

$ýiýяд}, оitýндардн й"*у- БаяЙардш rrарýс элсментrерi бар

ойы*яар мся эстаiРгалыц оfiыrrдарга ItflтьIýуга бау,"у,

Д"эбес l*lм}лlt бs,лшfiдiдiri.
Кр*с *дезгiлiýl{е щ&r жвJ{дарь{ен скF"аýауfiа9 IIIацr"нмён rýlтуrез

х*яя*ii *Ённдарына týallýý*ll ýýрг*lr:ry,flа жrд*ý жýýу,

Са.яауаттж эяф я.rrтя* *Ф.rr*ýrrтде**э:у,
: ýгаЁ

fleHe шыныктыр}'



мадеrrн-rrrгвеlrrulшц деrдьшrfl рды жейцiру,
}пIэдвшgггi таrfiil$шry Imнý аýхiша lwраШДаРШl 9plf,H *ЩЩ_,__ 

лл,-fu 
Жскс гrшreшпсршквлrryiш 

'ршшеудsо'lt{_frll
баrошаудд дамыту: девенiц тазtшыгын баrФшаУ, цол-{rягын ж)rу,

тiстерiЙ I\щмяг тазаJfi})r" TaMaKгaHfaHHarr кейiш y1111j*o, no"

ор*Ьд'Ъч*д*Й, Ьr* дsйiн дшшФпл сулгiменсургiну" Осы

шВР.[вршt"цур',uУл'чlкtt{ý2кекегt{гttеtшзаТтарынrийдпдиrryдшl
lихкггiшiгiн TTcilФH Iшýш$ау"
Гигиеналыц *uфчрлы жургiзуд9 6.алшlаRлыц озара кgмегlн котщау,

озiне-езi IФIзметкорету жане KaiMiHe KyTiM ж&ýау дагд,ыларын

жетirщrру
Шапrасн кешегiн ецбслс тлшсырп,:лларrн, аýхш|{да кýlýкшiлерпiч

олilиегlерiш оршщеrrfц тур,frЪадиJир аркyrтерiне цаtrrтi
,wрйдuрдр, дай"rrдuу*о баулу, (огаrrллшк орындарда гигиена

[ ережелерiн сакгау даrдыJIарьЕI цдлыmастцру

Сауыкгыру-шьлrrыкrыру шараJr ары
Тацерl..цгi ]кетrыfуды ор*rнлауга цý]зьI,1дшыJIык тудыру, дене бiтiплiш

}flJшrптаýIIJру жa}llý Фlfltrgш€шш tшга}Iту,

Тi"тlдiк дамытушы ортп.
Ауызекi сейлеупl tФрыьr-IФmlнас lq:рlшы рgгtнде дiлпiыry,

Ti*" олкекiц KopKeKi lкерлrерi" 5Gе[л табшшrъц 'гаршfir оршцарш

;Ьй .yn---p" фгготlар, ашбомдарплФ жпбдщqгаJ,гаlI opfe lqy!,удн

жетiлдiрУ.
Сейлеудiц дыбыgгыц маденпgгi,

тiлдiк жэне арrикулfl$rялыц,лппараrгы" тыныс ilryдш жане таз&

дишlиянЫfilлlllfiт}, цазацтiлiвЕтэн э, о,lъ Y, Y' i, r, ц h шлбыстардll,

оошдвбнýтарДДlтYFfшtGфДýрдtДЕрlýаЁгугалагшlз'аllдшрУ.
Сездiк кор.

Туыстыц царым-IФтышаýты (<<бауьФ>>, (немере}, <<шобер>,

i <<агаfiшнr>,

<сýЁrсцЕкD, <жсti атш) бiлщiртirr сgсдwдi YФ9ту,

Тiлдiц грамматиIсflлыц r{gрылымы
СоздЫ жirстеп, тэуеJlд€п, септеп колдана бirryпi, интснаIцшсы

бойынши сойшепrлерлi (:сабарльц ýYраулы, леrпi) it]кь!ртып,

сойлегендs колдаш; бiлrудl жсгiлдРу, ФJ 0Ёшш жйшлма

ссrшIýщдерпdýЕ )rcткiзуге шлyшлкiцдiк беру-

Байланыg.гырып еойлеу-

Балапардрlцтyрлi ндебiрбЦмен epKiH ш{алогкЕруга

мумкirrлiкберу

Аржхryляцаялыц яФттitrушар Еýаýаудý даьiыту

Сsвдiк цор.
АяУаяryряiЗаттар'щыýипашаJЕъцарым-IsтынаýжsffrУfаIfiкетТl
*rо*рйопд*у оЪ* TyciHyal, омрм оойяg|тlцс бслсендi цолдilry

д&fдьýI4рын каJIыптflýтьцу
Тiлдiц грflrлнflтпýелшк црIяJrý}rн:
iйrr** о*д*рдi jкяýеу ýнý цоядаrш бiяудi, етiстiкrеряi

}KвlralyJlapмeý цýýааýJrдЁ, ýsйаýry эдtбiя, жй жэне яmйr*mла

*а*sr*rяя*ряi ýsýlдаýfдil ýянЕЕлýтэrру-

Соfrлеудiдамьlту



эцгi мелердiщЁрасrьцуды уйрry
Шнгпрмашылнrglýr шf,леу кызметr,
ШнrаршrашылыцtЕн эrriьдслrеп бсрудi lкегiлдiру: башшвуrвр ьпен

й*iry боftшша сrшшаУ IФшý хабаршаУ эlт,iмсдсрiв,Wn*t"тнш

#Ёfi ,Б,nйй-*п*r"*rJiýтOнациясн мен пrимакпýын беруиl,

;;**;rпдrr, шiнiнролiн плэпsрJti дефФ орьшщауды yФЕцу"

Коркем адебиgг

боrrу, сейлсмдегi

создердiЦ ф.ir' GtlHыE апшкву, берiлrеН Gсзг9 сой,пеМ курýrыру,
rllпar u?!Ёl.

apryprri багнттагн тiгiввlлоэlдgя€lъ tФлсlФ, IзilJн, тоJп(ывд}л, ирск

сызьщтардьь нYктгJведi" тапшш тэрiзлi пiшirщwдi оJtsршш{

арасындаrы аракашш(гыкш сакгtlп, aJIдыMeIt улгi бойынша)кэне

*Ъйi"*"" оз бgгiнше }кш}уfа мумкirщiк беру,

Сауат ашу негiздерi

Жиып.
Жrrr"""Ш бошilrrсрiН йшltУ жýlФ элlеплштrСрпtц (заг_гаршдц} бФ
бiрiне цатынасы негiзilце саJьIстьtруды пысы!шау,

Сан, санау.
Й"Й-Ьiк негiзiндо l0 саныныц. rrайда болrуымен таныстьrру, l0

келеrлilrдегi сшдаршп цrрfl жýне kepi сшlаlга rсаfiыt(гыру"

ШапrЬ 
, oBrrpTilre* аяттат}I iH" биirсгiгiнШартrы erпrreMHiц коrusгiмон заттардшц рындрIгьlн, ен

олшеу жане осы олпý[,fдер бойынша бiрнешс заттарды сшБIстыруды

уПрету.
Геоrrшршшrшк фпrура-пrр.
ýоршагшr оргадшl й"*"й"r-q Фкrурлlара sýcaý зfirтардьл тпбу,

оJIардьщ пiшfuцqрlfl аныкгауды даIчшгу,

Кецiстilсгi багдарлау-

l 
ьБ;;; багый, о"u, б"rr.t бойышlи gзгерrc отьцрып, багдарлауын

iliалыптасгнру.

MaTeMдTrrrca
шегМерi

кезitцс).
,йi еЬшепlдi opHolcTepпi бiрiкriру, 1к тэнеryрýi-тустi фнпарлв
ко.гtдш{п {утщрыц Tycri тшшаулн жGтlJIдrрУ,

IФsats оlфF€дýýрiЕiц тyршсеi (<rrуf,еrабш>, ФwclflIlsтIlrr

й*u, туоiяiгiн кЬпеf;"гу озiне тýн элs$еtггтoрдi rвiцшlана отьlрыш"

оларлý ,цраотнр бiлуiн даi,ыту

Суреrс*пу

@шв кýIsIФ" ]куан ]кэше lкiшшке белгi"тlсрiн Kopýе're

оЫ,-БяйрдЬ ýаJlнсrrщrfrапы колеil{дерifi сакtаудьь ллyсitцелгgН
_ : -_-: -_- -

,rЬi"о*ро;ц Ьа;х"*prH бiрбiрiне цФъпl, бiрir<кен я(ерлерlн тепс:fеудl

ыенгýрry
Iфзак халхФlныц тyряi ыýýс-аяlýарын {казаlъ *зу, табац ry"
*iр*ц о]к&у" ку{iторык} nu-тlауы бойыэrша M}rýrlцeyrge ity*rgrrц1ц

бФу

Мусirлеу



Цyр"r.rl -r. -r*-р"-лдарынан, коЕструктФр бол шектерiнен

кYраg]ыру.
ййй;г*lея бiрlссiп, шнгаIlhлашы.шыIgIен ryраотнр}rа баулу -

Цпrаддrш кrрsсlшрrъ
к,агаз цилиtцрлерден кдзак хаJrкыныц yлттьщ ьцьIстарыЕ кlфастыру,

олардш жiппен, оьрнекгермеябезендrрудr уйрету,
Yrкыммен сюэцеттi Kyp*grнpyfa бrулу,

.щаfiын ушгiшерт,лнl "о"Ь 
rmрrrаrr* сызба бойшlша''фrыс icTeдi,

боftпенi Mkiнi боfuшrrи шо ушilt кдftшшtы колдffIу даfдыаыЕ

дамыту.
Табиrи, каJцыК lf,атерIlsJцsрдsн курflстыру,

казшq хаJttФIныц табrrrrr мirтýриаJtдардiшl жасаJlгllн ыдшотарым9н

тшIыýтьцру, о1lflрдýлц ffiIIдай [fiатврliаJIдан жflýаllffflIlын зергпq,rдr

ясtriJlдIру.

Музыка тыцдау.
IЬrгарпла.парлыц жёкý фргмеrrгrерi бойыншв (кiрiспе, корытыlцщ

шIузшкаJБIк фрзалшр) ýуýrщ€рдi Tatly арФшrы пfiузыкаЕы egIB ýаквуды

]кgriлдiру.
Он айry.
эннiц создерiн ш|ыц айry, орrгашъ IФтты жэне шФIрын дауыспен ан

айтудыдамьтry.
Мрьшш.тlнц-шрrакrъ.к tшн.щддр
Би ш,rмыrтдарьш: ц]oсшI!ФI жэflе ауыOпаJБt кадам жасаудьь эрrурJп

багыттажrдiрулi жане ceKipyлi мецгертУ.

Би,пер.

M*n *"rorнHrl би oKepiMBH тflllыстъtр)r" казакrыц,каJlыкtfiк би oнepi

Фр]езflilfiеш]вн @ 11.ш х1пIp.lмыЕдыц аса баft ауьв

эдебиетiмен, эн- куйлфмен, дэстYрлi турмыс cllJITыMeH бiте lФfiнасып

келе жаткан ел мyрасш erceHim, би eHepi езiнiц эстегикttлык

болмысында l@зш( ryрfшlшц жалпы дYI*rеганымына сай арrш-

пщmаршl бсftшlеffiп кrпешдар xcyfieciн щрайт}шrнн Tycilцipy

Бя шыrарrаши.пъilrн-
таныс би tgлмылдарыв кOJIдfirа отырьш, музыкшшц сипатына ýэикес

ойдан би цимьtлдарыrr шьгару, матiнге сэйкес эrцi сахнаrву;

шыгармашыJIык плпсшрыdtlлsрДЕ орышДауга rднталаtlДыFУ.

Бшшлшрлшч DryfrbllýlflшK rсrшrшпрыцлi оfiшду,

Мрыкаsшщ саюьlрtшft 1rcш{0 ш!шrы аýrшIrr8рдд oftrray тэсfurдерiьлсп

ýала, оэнц tтбасы" уЁL
yйяs отбаsы шушвясрiке вщсрлык жllýr}y, улкstцýрдi сыfuву, кiшiге

iзеr корегувi тйрту
З*ттыц {ýl€ltr rýeцiiтilýTi furларr.пау.

Затrаряьщ цаýдаfi мат€рlиJlдардаtl жаýаflfiанн$ ýз бs.гiншýаныýrа]r

жэяý.fiчlдау, ояаздýа ýаýадары rяен lq*я*TTepig сняаfтчiJlы даrпнry"

К*пiь бя*st*ны* K*p*Jtýt*pы-

Щоржаг*я sртý}t*ý
т*ýы€тыру

композицИu 
"р**пфше 

сsй!ФС бейнелерлl twрастырудд Yирету,

й*"' оr"* **iОд, щр",С колшаrrУ дагдьlJlарЫrr жегiмiру, ецбок

*ДсiМгi ldgNr жекч Iигшflп срспссшфн сfllsаудЕ пыýьшrгiлу,

Щурасrыру



"р"rrц"у 
ушiн олардыц жабдыкгалуын TyciHyiн жетirцiрУ

Ецбекке баулу.
Тоrrга тазалык сакrщrg4 ойыншыктарды GYрц/гЁ, табигат

ОЙЙr** тiЙi;ri-Ьфне кугiпл xвýflyгaлGrcIýшiTliK мiндсrтерiв

шIýIIfiIкаWfебауrrу
Адамгершiлiк псоне пацlпоr-гык тарбнь

Туган олке, ел, Отано мемлекеrтiкжэне ха.пыIffык мерекелеЕ епlмIздц

рмiпдф, оныц }NаIfiзш туралш бiлiмдерiн ltsцейry. Казакстшl

РоспублнШсыкь,шtПрСзилсrrri" опшЦ шлlнц ушi]I sтцаратшн lg,вплеlтiнiц

мацьвдыльЕын Tycirry дагдысын жетiлдiру-

Жол козгалысы epeaKe.lrepi"

<Gалалар>, <Трмваfi аяJlдiл}iасы} жол белгiлерiмен

таныqтыруды жаJЕаýтьцр)r.

Табпrатпсrr Tflrr}.crъrpy
Tipi жэне олi табигатlqбшлыстары турlшы бiлiмдерjн кечейry. <олi

табигап> Уrымы}tенТаныGтырУ (оу. ауЪ тr,Щ СуКгiЛерi, хyн, бу;rг, кар,

таоrар,жецждцбьry);
ОсПцдiкгер аэlwi.
Фсiмлiктерге кажоттiлiкгерiяе сайкес KyTiM жасау эдiстерiн бшуЯ

Ёрту: оларды суару" rФiн щопсьtту, жапыракtыц шацын сYрту,

Жануарлар шемi.
)Ifuнуарларлы арrурлi бшгiлерi бойынrша: Igcтap, балыКrар,

i xflIyryn ap, шlдlар, rоцдilrrgь ilлýко}iдg1r орш (орлдаl, maJгшrr, clr

аИдilЙц Очц*ц Ьак, алац);козгаJIу тэсiлi (жугiру, grry, ceKipy,

l *у.у ); табиги-ктпаматтьщ аймшqrар (ак шолтбалыь пингвин,

жrра.ф, пiл маймьш) бойынша тоmаýтьIруды мецгврцl,

щррапяf,нм экO]гоrпялнц s'нмддрдн, адапlныц табиrатгыц бiр

болiгi eKerriнrcrre окы юрrау" с"ýр{ t 9рФýекчl чл*** 
ауапшI

адам' жа}туарпар Mеlr осiмдiкгер омrршд€гl маФI3ы туралн,

табиrатпен царым-к&тынаý барысыrца денсаулыкгы ньrгайrryды,

табигаттЫ сакrауда Жilушкершiлilсгi сазiнбiпуiн дамыry,

Цоrацдык орь]цлlрд8 пriшез.ку-пык ерФквлrcрi тура,пы; уйдегь
балабшша rоО"."д*_ йнпеттерi туралlн TyciнiKltpiH кецейry" Ненiц

11дYрIс)D немесФ ((Дурь[ýеillfigФ), (CIKalФbD) tteмcФ (om!fiaID} ercBKiK

тусiнуге жэне tDкырата бiэrуге уИрегу.
Баплларды rкшIпь[ rФбьr.уlдлнrан нормаJIар мен ере?кеперд1

еtналытyрде орнвдд!rга баушупы хпалгастыру. Ережепер барлшгнна

]ffilкýЫ боф"' (царrиЬпц '*fuщ 
rвуiпсЬ) ушiн жilсаJиlтыпнн

базвлардрlц Tyýiýy, маФrздрI. Ег€р бетrriчri бiр spФФ}tep silqra}Iмffia}l

жагдайда не болатынын бшlа.пармен талкьшау,

ЩоршаrаН ОРТаДаrтабиrатта тартiП epoKglepiH бiлу; ез емiрiнiц

кау]псiздiгiн сакгау (бФfrrашыс sДа1fДаРil{еш сейлеспеу, ойлrамау"

боrе* мffшшrнаJlара rушлрлOа)r, бgЁтшшс адемдаршд1 огiнiштерiн
с,Otшшия



мекгепке дейirrгi тарбие цgц акьIryдыц улгiлiк оцу 2коспары жене

меrсrепкедейiнгi тарбиЪ меш оr(ытудыц yлгiдiк orry багдарлаМаСЫ НеriЗirЦе

2О24- 2(Е5 оцуzкшlыЕд tрпаJlfnн

xfi шндаgшрьшlгflш iьаркеттiц псрсIltlfiltвflJlшк frOýпдры

Бiлiш беру$ышы : <Зерол бадпбrцщесш
Топ: МекгепаJIды даярльщ тобы
Балаларлыц 1lrасы: 5 жас

Жосп*рдыЦ курьUlУ ксуrецi: Акппн лftш 2025,rь{,п'

Щене шыныкгыру

Yftншлаеrъryы,пrеп iеqсrеrriц шiцлеrrщiyfiнцлrстьrрьшrrаrr ic
арекет

Жалпы ддм}ilцIшн ffiттыrулар.
Щол жане пык бý.!щеуitý aptta.llffaE жатtьЕуJIар: цоJIды жеJIкепе кою.
СаусжrардЕ аЯImsгlлршl, Еlлlfill-жOгfiрir кsrýр)r (цоллш онрIIGJ

жаrымен iшке rgрай буру). Щолды кезек жOffары-аргца котеру.

Кеулеге арнаJIган rеilrтыryпар: Алга карай ецкейiп, tшакаЕдý еденге

тпгiзу;
Iштiц бyп-rrц еrr€рiЕ€ aplraJpall жатгыгулар: eKi балаrylтасrлп
жсайдшбiрfurrпi баrв юлrшr жетпссiне койьщ ци.!wýшвн )mтыц
дЕнgсiн коrердi,епсiшi бада оныц ?tяfына шырашI (5{ рст);
Аркага арнаJIffан rкетrьЕулар: стретчинг элементтерi бар
жаттыгулардд оршltдау
Аякка арmJIган ffitтьЕуJlsр: коJцы тiзеrе цойып oтьцып-"ryру
Еегiзгi rýRмьrлшлар:

колдыц блgгапrш кsлшrпарын gJIýрrе оть[рып, эрrурлi цррýItща
секiргi штен аттаII жyру ;

кедергiлерден оту арrршы артурлi жьIJцамдыкпен жьuцам, орtшв
IФplФIHMeH 1,5_2 мшIуттOкI-dIлай хsугiру;
орrурлli тэсiлlдерппеrr Iщсауднц iшiне еФскrsп grу;

бiр аяlшвl хýýЕ цOс afflslе'rilrypcayдaн lqpсауrа celcipy

аракашыкгыкгьIгы 40 саrrгиметр;

лопты eKi колымен бip{ipiHe (аршqашыктыш 1,5-2MeTp) басыншr

8сьФалакгыру;
ýр цадаrл caiiml догIн ащsrнан нецФQ0 аргннаl колдшr-цоJrпil

&уы6.]ыр 0тнрьш tЕмнеиика.пшц овплеfoв бойыlлеш тешФтýt(дiкti
сакftlп жlФу;
оцга" солгабYрьшrу,

lШу*шlса.пнк-нршкЕtк кцмыJIддр -

Тузу бшчтта а/Frмдёп rrтрудi_ Жубнплен шецбeр боfiнrден lсурудi
пысыкгау.

Спорттык ойын епеrrекгrерi:
БаuсетбоЛ элеплсlлтlВрiн уйртУ. KeyпeT{ýIilHtlH eKi колыrrен допты
бiрбiрiне Jицrыпу" ffоrrтш оц lк}trc ýол цолfif,еЕ а.пнп журуrЕ
Евттýцгьlý.

ýнмы,пды сйнцдrр.
i Ыrrrа }дsfl шжарм;шýыrшл{таflьшаýтырып, таIIыý ш{мыrцы
ойъгядардш_оgбетilллllе Yliымдагrыруга мункiндiк беру. yлт:ыrс

i ý{льuцы sяжrдарJ{я ойяату. Ва:тшrардн жrlрнý эясмеrrrrсрi бар
l gаýýдар }rsý эýжФf€lJЕ*q gйьпrдарга lwýcyfa ýауду-

ý*рýе* ýý}tb}ý ýедt*ltяiяiri-
ýgriншg



уйымдастыруына ;кагдаИ жасау, олардыц жарыстар уйымластыруга

деген белсеlцiлiгiн колдау.

кЕс мезгiлiнде rщздц rýолдармен сырганауга, шш{rымен жfр}ге;

хоккеt оft ьпrдарыrrе шпнашлея сьryгffIе}лга жагдЙ жilс,}у,

Сауыкгыру-шыныкrыру шараJIары
rацертечгi жаттыrуд$ орындауга IФIзыгушылык тудыру, дене

бiтiЙiн калыптаgrыру жашс окшелердi ньlrайT ,

ТiдцiклашьшyшIJ оргl- __,1_
Балалар,шщ коршаrан орrша о$нщ карым-катыяасын бiлдiруге,

ауызекi сейrrеуле i{аIФл-[VrэтЕJцерлi чоллашуына колдау корсёцF?

ынталllндщру.
Соfrпеулiч дыбьrgrнк пrадеrrпgтi.

Тiддiк жанý аршпqулдsrялш( ilшарflIтtJп IHHьIG аJIуд}r IФне fiша

шrшцаяныдаъ{ыту,IФзil(тiлiнетэн э, о, Ь Y, Y, i, г, ц, h д5rбыстарrн,

осы д$быsгrФдшl тYрilын создердi дЕрыс аЙryгадагдшлшдшру,

Созлiк кор.
Туыстыц ffiрыьькtrьшаgrш (<<бауьФ>, (cIýL{ýIl€,D" <<шобер>,

(flF?йын)),
(туыскtlю}, <<жетi aTarr) бiлдiрегiн сФ3дерд1 уйрту,
Тiлдiц rрамматпкедык цgрылымы
сездердl ЯкпOп, тý)FGJrдФr, с&п,1.еп колдана бiJIуд, шtтсншцrяG}r

бойышп сойлrещдсрдr (>сбарльь G+роJrлш, леrrтi) ffiщФтыц
сsйýеIЕнде цолд*набiщrдi жстiляiру. 03 ойын жайылма

соГr"пеrrлдермен жеткЪ5пв нyмкirrдiк бsру,

ý*Ёл*ныgrырып cofulcy-

1 Ёзiвiч тэжiршбесiне сryfiяriп, сурегтер боirьцяда эl1r1м9 Wrтýруffl

Сэirл+улiч ж*бнgдrщ псщсяrrgri:
fuнежатлллкаяыч wгудl д*шьrтJr, сýздегi щл&lсrарялян spllыrr

аý1l1ý*у{ýаýц *Fтýýьц *{эl{ь*. Артзtхуя*д1*яяяк ]каттыfэfJIар жЁýауfa

ýtlýIý€firдrýý"

Сэйлеlвi дамьrту

IФзацтiпi

кажеггiлiгiн TyeiHyпl жстiпдру.
гигиеrrшIык шаралхарды :кургiзуле бшширлыц Фi}ара комегlЕ

цолдаУ. Озiно-озi lрrзпсет корсrу ,Фнý кцlмlне KYTI}л ,всау

даfдыJIflрьш 2кs"шлдЕу"
шамасы келетiн ецбек тапсырмаJIарын, асхmrада кезекшшердц

мiндегтерiн орындауrа, турлiбалалар эркчгтерiне цахtеттi

IqраJIдард$ дайъfftдауга баулу. Когамшrк орындарда гигиенfl

ережеlrcрiн Gакrау даrffiширын калыпrаýrьФу,



Сездiк кор.
Зат ссiмдер мен IсаJшIыJIаушы сездердi дЕрыс цолдшlа бiшудi

дамшгу"Бшвларга сездердi !даIынаýыrrа сайкес цоJцануга

комФктЕýу.

Тiлдiц грамматикаJlык кЕрылымы :

iйй". Йrо"р*i жасау жэне коlцана бi-гrу, етiстiкге_рлi

жаJIгаулармон копдашJr" сойпоу эдебiн, rcarl жане жайылма

сеПлемдердi ко{ддIу даfiдыларыЕ каJIыIrветыру

Байланыстьlрып соЁлеу:
Ойыншыцгардрl, зfrгтардя, сюжеттiк сурешеч,_ лЗЖ
щsьшьrчгарннýшВшеУД&3аТrармеННыGаIЦардыЦерекшеJIrкIЕрlн
бiлдiрgгlн iсrsдgрдi шyрлý таI|да)rълн rшсшqгау

Шыгармашылыцшеrr соfiлеу кызмgгi,
ШыгармшшылышIен эrтiшле-леп берулi жgгМiру:

баrрlпаулар,r" "ур**р 
бойынша сипаттау жэне хабаршау

,й**r*й ryр-*;rш "r,р- 
баЁrлвrrысты бiрЬлi Gюжет

llwРстнрудъ. дапшry

ffiмен жэне ерсекгермен црл1

дереккоздерден: fалаDilIсрдан, теледtцарДаtt )rcаЦШtЦаР"''"'Ц 
__"___r__

ацгiмесiнен lшпап ат,ар*тrарыidsн,эý€рлерlмоl белiсуiпо мупшондк

бсру.АfoвлаонtщрбодшпжtтканошrалпргаозtЕrцкозtФроýшI
бiппiруге lqJшыllысыrr дiл}пъl-,ry, сойлегенде мацаJr-мэтелдердI

колдануга баулу,

Керкем адебиет

Жrrын.
<<Бiр> созiнiц rrлашнffсн" ол тýк бiр затш гшlа емеý, сOядаи-ш(

;;;й ОiрSоЫп рgriндо зsIтардыц тшбшl бfuщiртiшiн туоiчшру.

Сепосашау.
0 ;;; 9 дейiнгi цпфрмен таЕыстыру, <(,анша?>, <<Нешiншi?>

сyракrарын ал*lрrу, оларга д$рыс жауап беруiн кlшьштlютнру,

Шпrrа.
й;;д' эргуршi бсшгiлlсрi бойннша_(тусi, пiшiнi, Фgrшеrri,

D[аreFIапьцкодlданьlлуФ Ьоь,стъ,ро бiяrуге уf,рнту,_IIIарrrш

*Й*rr";ц кsмогiнсн зfrIтардъrц +зяндыгьлý, 
gHiH, бgilrтiгiн Флшýу

jкэl{е Фы ýяшв}цдtsр бойыrпяа бiрнеше зат[ардш ýаJIнстъФудЦ

тJýсыктаУ.
Гшмегряя.пыц фиrурапар
Таяыrлдыц-*угшушiяiк IФ,вьIfушыJтыкrы, ойlrауды, аJцыIn

;йй ";"i*"ri 
**rrryо* ** i*rcy, lgлай icTcy всрк cKerriH

Й"irrу"*, rуряеяi фор**аяаrы заrrарФI sз ýgfigше з9ртIвуге

*у"*i"д;"аЬ"чор*u*rrs?rадyгs]сýsтрýяýýк_tl?.._**"sФаý
J*о* 

"'týy, 
ýJ*рдЁЧ яimil{дýpi*' аl{нчrауды rкýTtJцlpy-

ýsaicr*lgfi S*тýЁFrýý.

Сауаташу негiзлерi

сейпсм кЕрвgгырудн дtлмыry,

Эртурлi бчr"*.u' тiгiнен,коlцеНеЦ, IФIска, рын, толIФшцы, ирек

сызыкгардд, нукгеllордi, таIишы тарiзпr пiшiндерш опардЕц

арýындагы арlешшЫкrы сакrр .аJцымеrr улгi бойьшttша:кэне

Ё*ir"rЙ е* бе;тirшшо хвзуfiа мупдсi,цЬ беру,



Уакытгы баrдярлау
заттар мен щsьшыстqрдыц математик}лык мэЕlЕ тануга

IФtзьtfушылык шен эпdоционаrцы козкарGты tФJIыштаýгырJr{а баулу,

нукrвлсрдi, орЕктФдi ca.flyfn, TiK жэне колбеу тпяIЕшISJIардш, ш{Gнц

жэне к.Iгаш с"rз"lrrrардд дэптердiц тор кезiнде сызуга уйрту,

IФзак оьернекгорiнiч турлерi (с+ýтgtдсшю},(окапыраý) тураJIш

тусiнiгitr *йП"rу,"rrllý тэtI элеьлеrrrrерлl rвЁrдаrвна 0тьрыц оjIарды

lщsтнрflбiлуiн дамвту.
Ою-ернекrермен.цвзецгьщ YJIттык киiплдерiн (орамал, шаЕан, кдrrзол)

саIц/ды,оларлш пlшiпдердrц оргасында жэfiе шеrтерiнле

орtIаJиý,tыруды уйрrгу-

кдзщ *аtllsJlшц т*рrне"пJк gal1apl11 (lceplyeT, усгптl, €рт$рrдflr,

оЬш<"кебеже, диiрЙен), ryfiш елкедегi мэдени MYpa

"o"pr*i*""pi*" 
о**о"цу, атаJIrilваттардан цалауЫ бойыкша

мусiндеуге rумукiнпlк беру

Сурет салч

Муеiltдеу

?Кrпсьrру

Щурасгыру

Музыка

lфзац lИлlрlныц ТyРпilьI9rшц зil,гrч,DrшЕп tшrvи, **_,*n -

"Бр"",*u.r"rк) 
тшlыстнtr у, аfiшган :атгардан KaJIayы бойынша щ{ьш

жапсырy, .оларды q,*Ф;;;кгермен безеtцiруiце lt'vмyкitцiк беру,

Щурьlпыс rатер,.аrrлврннап, конструктOр болшеrперiнен

к+расrыру-
;ffi;;йплоl бiрлосiп, шltrарпdаrrrнлнIstеп црGт}Iруfа, баулlу,

Цагаздан кgрflстыру.
пiшiндердiц турлi lФлшптарын бер бiлупi, оларды кyрд€ш емес

композицияJIарrе бiрiкфулi rqа,пыrrпасгьlрi

Yzrнпrпrеrr cшreT]i кWашнруrе fuy,uty,

Шнгармашн.llнк о*лryдр, Iýtце rаrялдЕ да}lцту, Iфrазкан

цllрастьtруэдrстерrн коJrданьш, жазьщ материаJIды колеллдi гliшiнге

фгертебiлудr бокiry
Т*бrrгп, t(аJ]дык шrтЕршд.[цflрдfl н курtстыру,
Taftml (агаш" пrакIц пrуrr" *i,," а&нlъ tФýаз5 Tepi" кенеп, маrа!

дsннiц тyрлф0 жш& qрJ{шtц зilrrарffiII Wýтьлtrуfа баузlу,

Музыка тыlцау-

l iй*( хшIыц а*,Iаптарш: допдбыр мен цобыз yHiHiH тембрпiк

l й***i"r*рiьлец ккуЬ> жшФымФL кiftшi-композrrюрJвр:

l lýr*"r*r*Ьщ ш#fiрлаJlffр*плш таншстiilруДрзщ халщ*llщ

l "й;pi 
мен бИ эуенлерi"iц y.дi* yrr.iлерiн тыrrлауrа бау.тry.

l Эн аЯту.
l Мрrr**ьш суftеп,rеrrдеумек жýнý суйемеlцеусв жеке ан аrtцr

[ лаглlлларын да!dыт}r.

[ ПДvr*r,о,*r*-нрýrкшк цшrндlддр
l г" цп*r**дарын: lФýaJщJ жýве аJ.ýсýаJIы lgдil}, жасаудЕ, ýргурлl
l_
l баmгггажугiрулi 2к}ýG ffiкrрудl мецгЕру,

| 
Бялер.

l к** **rr*"ыц бв ояерirлш таныýrыр}l, tffз{lý{ыц xаlbTlclъrK бн
t

l sнерi spTeýrмaHнaý lФJIыItтасIФItдýгыЕ, 0л хаJI!ФIмыздьщ аса бай

l -; 
"д#**"irоо, 

эн- куйлсрiнея, дэстYрпi ттрмнс сшrнмен бiте

i кдй**urr, кеяе ]квпвII еý }qр8ýы eKýfiiH, бп еuерi озiнiц

l ,оrо"*rrыц бояньr*,$цда Ф.за{ ilqy*mы*{ жаfiпы дlrЁя€таflых$]Iа

| ** *ро*- il+Fт?а$ýё't ý**нсяеfпiЕ (ýý&ýrlя4s :rcgЁccirr кýFЁtжкыI{

lтт*:iядiру



Щоршптап ортlшеп
таш}шrнпr/

Би шыгармашыдыrш,
TaHblc би цrмьlrцарын KoJцaHa отьIрып, il,{узыканыц сиtЕтыЕ&

сайксс ойдап би rилrшллдарнrr шыгару, мэтiнге сэйкес андi сахналау;

шнrармашнлык тапсsФмаJирды орындаута ьпшаJшцыру,

БалддврдшцmушýJlшкsýшilrгпршшддоf,]flу, j__

МУзыкалыктYfi$асжэнешУлы&спiшТардаоfшаУтэсtлдермен
TaHbIcTbФy.

Бала, оrrыц оffiасъъЁt
Yfr шryуаснпа комЁNff€с,у, опбlсв мушошrрiне яýаксн KopcпBlH

бiлдiру, алгыс аtrlу,сыrвйы сейлеулi колдануьш дамьшу,

Затrык аJIем, кецiсriкri баrдарлау,

затгарлшп кшдай мftтЕщаJtдардllн жасаJrганын ез бетiншеашнI$ау

хgrкФ та.!IдаJr" оrвршш{ саrrfl,Ерш шýн кЁýпgгшсрitt сшшшаунн

жетiлдiрУ,
Кв.пiь байланыс кура;Iдflры,
Yшtы телфоц сliар!фн" компьютеЕ fiaJlamrк}E телýдлцардыц

*Йо*rrцi* biry-orapш, цоддллнуда lвуiпсiздilсгi сдq'аудл

баrоtлву"
Ецбеккебаулу.
Топта тазаJIык сш$ауfiL ойыншыцrард5l сIртуге, табигат

бурышыrцагы тiршык тч"рi"" Iryууу,зкезекшrлrк
пrirlдс*перiи яФуапк€ршiлilспен апФруfа баушу

Алвшrершiдiк rcпе шаrрпошшк торбпе,

ТфiжонеолiтабиfаТrыЦ,КДакстанньщэсемтаб'Еаты,корнекi
жерлерi мен тарш{и орыtцарыныц мэдени мyраGыныц

мшшздшJIшгьля Tyciнyiн дапаыту,

Жолr rФгалrшсш ерспслlсрi,
<<Аrтобус ttяJIдамаýы>, <<Тройппсбус а,лдаrгаfrъl>

жол белгiлерiмен таныстыруды жiалгастьtру,

Табнrатпеп TaнblcTb{py
олi табиrдт заттарык цдлtlныц колы}rsн ]кпýаJIfаЕ заттарддн

апшртабiлrудi-
€сiмдiкrер ыlемi. 

epiH бiлудi
осiплдiкгсрге цажеттiлiкrерiне сэйкес кФм жасау одrст

i дамыту: олардш оуару, тубiн копсыry, жапырш(гыц шш{шu cYpry,

Жrlrуrрвр мешi.
жануарJврдн эрrурлli бшrгiлсрr бойшrrшл ryýтар: бадшкгар"

жfiIуарлар, аIцар, жандiкгер, мекендеу оjны (ормап, шаJIгын, ýу

;Й;;;; d;цЙ ЬЪrq uпчцl;козrшry тасiлi (жугý, lrrýt, ceKipy,

*уrу t; табиги-кпиrаr-i аймацгар (* *" 1Т_yт}*:уо"",
*ЙФ, пЩ маймыл) боfiшrшв mrrгаоrыруды жетlJIдФу,

Iýршеfrшм эк.lлоrвlпr}.к *rцмлардЕ; апапшшлr:абrшаmшr бiР

gэйя екенfu{юнs ffIш цорrау, ФкrПJr кёрек clceнiц кryн меш а]flаньщ

ада}l, rw{yapJlap иgl осiьддiкгеф аuiрiндgгi }lшш}ы туFалы"

вSшrжтеil карнм-[ФтнЕIаff барыошца деtIGаулыýгы ныrайтуды,

табиэатн сý{ýаудЕ явуаrпсерlвiяiкгi се.зiнSirrуiн rgлыптастнрry,

ýоm*rлыкор"rйj**шfu йry.rrыкервrелер"iтуральr_;:,g:п,



epen eJlep caкIaJrraraн *агдайда не болатыньш баJIалармен

талкьшауды касау.
(оршаган Ортада, табнrаrта тартiп ер€rкеперiн бiлу; оз омiрl}rtц

ЙЙпсiздiгiн Gакт',шн орыtщау (бой"rшыс адлL{дарfrtеrr соГrлесrrcу"

оЙамау, боrсШ пдlлшпlлаJlащfl {rI}лpINay* бсf,тшшлс, цашдФдлшt

отiнiшrЙрiн орыIцамау, олардьщ соцьшан ермеу),



Мектепке дейiнгi тарбие MgE бцьrтудыц улгiлiк оку жоспарЫ Ч::.
меrсгепкедейiнгi тарбие ,,n*" оrqьrrуд"iц yойi* оrчу багларламаеы негiзiнде

2а24 - 2(Е5 оцу zшr,шнн* NрнаJIгаЕ

цf,нмластырШjrrашiьаркеrтiцПGIlсIlGктяВпДыцжOепарн
Бiлiш беруgfiшшн : (ЗерФ} балибrкшrgн
Топ: МекгепаJцы даярлык тобы
Балалардыц,r€еы: 5 тсае

Жоспарлыц кYршIу ксузецi: Еаурьв rfiн 2025 жндl

Yйышдаgгырылган iс-эрекеттiц мiндетгерi

кд.пыпгеgrыру.
ддаil{ щпýIд Ie}Hý оrшill rsJзIлcгillllt ерIпшелшсrер турflJш

тусiнiкгерлi кецеftrу, Балалардыц нil}арын агзасы мен

денсаулыгн*ч *рr*оелiкrерiне а.ударУ, Салауатш oMip

саJIтыfiьЩ пdaIФxBJpI коплпонеьГгrврi: ДWьtс тамакгану,

ýlмылдаР, цrhш ж$lý KIH, alra мен_су },alre денсflульilIsв ýrян

квлriреliн r$акорлlдр туралш ryoiпiKrepлt кецеfrrу-

Адамныц денýаулыгы дyрыG тамакfануrа бйланысты el<eнI

турtшы Tycikikrepлr жетiлдrру. Мамныц денсаульtгыЕlt

гигиена мен KFr торгiбirriн ыкгIаJIы турешы тусiнilсгерпi

кецеfrrу. Наукаош кугiм жасду дагшIJIарчн_IФлышгаýтыру:

Фllп lФ}ш(орrшд( жýа}r, шцrшiлп,а)r, онtJц оfl нrштýрr мен

тапсьтрмапарьш орьпцау. Наукаumрга )шаЕаIдьцрJIык тшfirrуfа

тэрбиелсу
озiнiц *"цИ-*уПiн crrrraTгaй бr-тrуге yйрету, Балшlарлы денr 0ау

адаhдныц т*уллlсiнпiкгерiIt еtl тllнысIыр)r, олардыц сапауflтш

eмip сашrыrп дýF9к ркеrгiлiПн IФJIыIшаýтъфу-

ffeHe
шlшtIыкlшру

Байланыgгырып сойлеу
Айналасындrýылермсн оздiгiнен дlлаrrоггi башауга

ыrшаrвшдщру, ощгiмолtесушiнi псgкпrг тыrцsщ сyрокtаршt

дYршс кскFа rЕlне коfiшдrгш ýYpflt$are lФrclflIша немФое тпЕык

Бу*" Йру,в баулу, эцriwлф кgзirrде езiн кэденпеттi yЕrау"

адептi жанФ сабырлы бошу.

негiзгi ойды дурыý жсткiзе бi"гry, монологты байланьrcтщрып

lqрбiлу, эlTiMeHi бiрiзлl айту" шагын логикlшыкжэне

r<абацшау сиIIflхнIцаfы эцriплелtердщрOýrыру-

Oйrлншrлqrарел, frIтт*р&л, oKyJKgIтlK ýуреrгsр" табrшаг

кубылrыстарьш ýиrаттауда заттар мен нысаIцардыц

.БЙ*"lЙРн бiлдiрgгtн ýоздерд дYрыс тilЦаУ, сын есiмдер

мен yйýулердr коjlдану-

Сойлеулi дамыту

Корsш едебпсг

баrтжрli, Sояу. *glуряi 5аrятrат,*а тiтiэgя' ýsлrtý*ъ ýпч,_,
s?ьlъ -*яцэrr€ý, яlý*с *ý}яýщрýь,, l{YýтýJIýрдl, тэяlЁý тryl3д1

яilýiня*pei *trа*ý#ý аsfё*ýд#Еъ. 1F#ryffi
*цuru** 1.,sгi *Ъisьr+э:д ж*яе х*Гtiяя*н gз5етiнже жазуга

С*у*т*шу
в*riздерi

О^ф" - 1*р"*sрдЕ 9моц}rчIалдн,фбнл4ачyа нцrшr sту,

ýJЕрдьщ Mrr:l}ryrыH Tyýilly, с*п-салдlрлы1баlланысllу1
;ы;Ь (efu, rrTirb, олеф чрр*ц, тiлхiчкорlемпiгiн
сезillу {Ъпнктrвп irrоr**лвр, обрзюl создерl шьЁаРitа

хейiшерерiнitl iс-эрlкетiн багалау,



л

мyмкiндiк беру.
жазулъ, козбен шдаrалай отырып, кlламды нем9се

карыtцашты щрыý" еркiнусгац усгiнен ка,тты кшсып кl,ш

тусiрплей" Gаусакrарtен бiрtселткi жшарыдаllтOменпе, сOшддll

оша шIfiilьtJцддршf, орьщдflц ýьrrнr$flрдн уsсй сшlу,

Кокгем.
Коlстемгs бшТлшъдсrrд создерд I@ýшФIа айтуга уйре,гу,

Жьшl пдезгiлiнЦ еркшелiкrерiн mзакша аЁrга шry,

Ксстем кслlдi, Kgý tФшдt"

Щустарлын KffiaцIra атауларымен таныстьtру, Щустарды

таньш дyрыс атау. Кейбiр яшл lqстары туралы IФIсцаша

мэлiмgгберу-
Армыоыц азНаурнз!
Y;шык *фurй ьпr*r-"- созДсрдl ffiзахша аf,"цr жэне

Tyciнy дагдыларын кrшыптастыру. Казак тiлiндегi создер мен

"uИrr*rд"рдi 
тусiнудi жэне коJшаЕIуды уйреry,

Ыдыс.
Создк корJIарын шлолвй"цr" Y.шггык ьцыýтарLrеЕ

TaннcTъlp)r. сщдерд сез тiрlreсiплеп аf,туfа

дu.дu-Йыру. 2-5 сойлеммен затты сипатrй
бiгуге бауry.

Кецlсriктi бдтддрlау-
Кецiстiк TyFJшI TyciBilrre4лl беп<iту: зfiтарlЕл кешýтrкrc

opn*rru*rpy (сол жатgга, оц жalýra, жогарьЦЦ томенде);

kbrran"r" багыттары: сол жактан оц жаIкъ оц жакfiлн сол

жакка, }коfарьIд8н тýменге, аJIfц арrке,

Сейлоуде бешгiлi бiр запыч aciHe_Helrecд баоса ýлш@ IФшдgгы

;Й;;рr*- бi-шуЬ уftрGту- Бсрiлlгшr баtыrш оны балгi

бойывша озr*р.е о"фй, бшдtрпауын катtыýтаflыру. (шаз

i парагын багларпйбi,rrудi бекý,

мдтематшlв
шстirщерi

Щоршлган
ортtпf;еII
тапыстыру

Цаrаrдаu ц[раrrълр5r"
Кжаs lý$Iýýдpпýpýýr rФкЦ xeJIrФilrff*E ýлтгыц бас юлiндерн

{тац*лэь с*уgsяа ý*Iя8ш*хэкэя* т.ý,} жэя8 ьцьlsтарыll

lщrжру> эJlарЕý жiттяsя, s:*-я$iехr+р{y жт, б, 
_ _

i *ь*** ý*}ýý*эl*цl*ýý*рга ýipiýTiFýýI ý{Е1

ý4р*сть*ру

ОсМiкreршrыi,iй *"йiц ооiплдiкерi {агаlштар" бугалар, цлдер, шоrrп

Ймдiкrер) тур.тlы TyciяiKTepiH ttечеfrry, (ормаю}, (шаJЕню}

жэне кбаrgпшl Fымдарымен тшrыстыру,

е"йi"r*рдiч Tipi",iрЙИ* иеоi екеrцiгiн бшqьшву жэне себеш-

"*дчрпЙ 
баfiлшшстардц iшкырату : осirддiк жапыраrqтарJ,

сабацrарЫныц (озfа.[ryы, гYJtдýрдц кYн шtыýкшца

яиrшрфl(гарш{цц flшIJryl. жlпе mЁшIкG rвбшзlун, таl,Yршдl

;й;;;;р"r5, 9чбq", 
аркылы су еткiзiп, баска белiкгерiн

KopKTeнлipyi, осiмпiктерлrч ocyi yllliH ылгаJIдъпъ жарыкIыц,

*""rу мен тъквfi,тrФrIIIтыц кажgгтiгi оJIsрдыц жьUIуды, сJrыкгы?

йй неплесе бryзrrтrл ауа-раfrъrн сев5ri" оJIардрtц gqri rrане

кgбеюi
sсiндiктsргs lкаtетгiлirrерiнs ýэйr€ý кугiм жасау эдiстsрiн

5iяу: sмрля gуаиr" rryбiн {ýпýыtу":fiапыр{ýrц 1*,Ф1* 
сyрту,

наlтгацз*гятrв царуга, бrlдайдд ооiрrугs жэнý ондlругs

цатыýатыЕ ilчF*rлгГдьщ еrrбегiн lýрuеrr€уге тэфиелrу,



ДaфЙоi" шfitr]арiлашьшыкfы, баgгаь,rапы цоJцау,

Ою+шgrrщлш mrшqгшr узlтlъшЕ у"щ*р* !:ry*лYу,
к*.оЪ жане т.б") саIцl, оларды пiшiндердiц орtасындажэfiе

шеrгерilце орнаJIастьФу. Ою-орнекгi озбетiнше ойдан сшIуfа

,уЙirя" ьЬу уждмйен бiрге щ{ыс icTey, мiидетrердi

uйр кеЛсИБршrrлаУ" Gальtнtlilн ý}ryffпetl турлi ойыrrдар

ойпау-
cypeTTi карапайым tФламныц кемегiмен жецrл ыргакпен

уrй""" цй* баспай бейневiц сулбасьш саIц/, бiрнеше

ьr*рл"rп елшеьлiпдегi йьтрttлашьшыкгарды беру,

поом€rрияJIыц пiшiндегi заггаршil caJry,

фрrсадlу

зgттарьШ (*iру*., YgrýJь ерщрмац ошшь кебеже, диiрмен

*""*Ъб1, фr*рriк буйыплларымен (бiле*iц сЫFq саюrпъ

ryмар" ййоу olre т-б")" ц/fsн олшседегi D[ýдени ilryре

еiкергкiштсрiмен таIlыстыру, атаJIган заттардан каJIауы

бойынша муGitIдсу жэне оларды ою-орнешýрмеЕ жрне

косымша зflттармýн (моншац дэн жэне т,б,) безенлiру, }сgмыс

барыоыrцд эрrущi пiшilцi кескiшrтерлi колдilIу, оJврднц

бgriне бедсртlщ жшrrу-

ЙЙЙр*r." борr", уыь шаlщршq сыtФлрлауыц басqgр

lmка т-б.} таrrьrcшщу, tпа.llf,iilн загrардilн к,тшун боftыtпшд

rq{ып rftmсыш, 0парш ою-орнектýрмgн Осзсшдiру,

ГалЙардъrц музыкiшьIк аспlштарында ойнау

h,ýвыкалык (дауылrrвъ асачIь чзсьцtjаи, }Ётчс} Kog:ley,

Боrп*rtu, д;ffi;рr" *Й*uобоц ксплофн, бубев, барабш,

*уоо", 
-фшба 

:кэяе т.б-) жэне шулы аспептарда оftнау

тасiлдерiмен тtшыстыру.



Меrсrепке дейiнгi тербпе цgц акытудын улгiлiк оку 2коспаРЫ *11:..

мекгеrrке дейiнгi тарбие,." оп"rrу*iц r"йм orqy баrларл'мflсы негiзiпде

2О24 - 2025 ок5. жш,JIнн* арнаJIfан

цfiыrrласrнрнДпДвiьарксч-riЦшGllсшекuВалыкж}спары' 
ýifliм берущшilt}л: (фрg} бgдвfuкщасн
Топ: МекгепаJlды даярлыц тобы
Балаларлыц яýасы: 5 ясас

Жоспардыц курьtшу ксrзецi: Coyip айы 2025 жьш

YЁыrrдrсrнрьшrглп ic
арекет

Жалпы дамытушн жаттыrулар,

Щол жане кыц бшщеуiнс aptlaJlfaш }кдrгьшулар: колды жеJIкеtЕ

кою.

СаусакгаРды айцасТьrрыЦ ал*.а-жогаРы котеру (кощцы сьцрtцы

*й"r**"lшке карай буру). ЩоллШ кезеК жогары-арrка котеру.

КеУлеrеарнаJItlанЖ8тТъIfУJIар:колдыжоriерыкоТýрlп,ЖаЕ.ж'lкка
бурылу
tйц Суrш""rк егтврiне aIEIa.n*"aH 2катrыгу.!нр: гимнастиmJIык

кабыргадацолдарЙен таргылыII тyрып, ая$арын кетеру (5,6

рет).
Др** арналган жатIшryлар: цопдшц комегiмсн етIIепЕен)вгатып

еФешву(3 шоrр)-

АяIqв apllaJlfaн штýлrулар ал$шц Yтпымсн Yс8ц з8Iтард}л

жыJDкъrry.

i Ееriзri цпмьIJцер,-
заrтардшц кегльдердц арflrымýн, лсiптерден аттпп жyру;

белгiленrgк жерrв деftiк жrлrдашцдшцкл (рыrшьшы 20 мещ)

ягугiру;
бф гимнастикалык кабыргадапекiншiсiне ауысьш up,*n'y] 

,_ ,____

оЦжэнесолtЦКБлiлJIмаgгыраотырып2арIФпнlш'сызыКпансекlрУ
турган орнында айлrалнп ceKipyi

допш лаt$шру Iеtне алгакдрd жьtrJlIIGlп, eKi колнrrен цагшп flJIу

ерФýlшыкжъl zt-"-5 мстр;
гимнастикаJIык скамейканыц бойымен eKi кадаJt, IФшыктыцта

орнаftюIФш iшi mлrгырьшffан доrгардан аттап оту;

сап тYз9п, бiр жэне eKi, уш tФrармен mйта тYру,

fi filrrшсалшrфнрг!кIнк цщil}лJlжр,
тузу баrьrтга адымдапжyру- Жlбымен шенбср бойыменжуру,

Спорттыцнrflттнrулар:
ВыlЙшrел cal*olcaT теб5r" Шsфер бойымsк хg}Ее турФ жолмен оз

бgrilrшо eKi доцгепCIlстi ,*ооп-*д тебу- ,опга жýнё солга бцр*rrУ,

Спортrшч оfi нrl aэreмarTrqi:
Бадмянтэн. Вояв*rды Fкgfi(амен болгiлi бiр жацlg багьгггай

ýтырýп

пакrыру-

Цmrы.тlрl сfiыня*р.
ýllж ý*в ýýr*рнаlýýýýý TarlýTrr gгппрытt, ýlýы9 у*Iдý
;й*-{ýзsдзr э#gгigrlrg ryЁьп*{ýаý{ъ{р,уfа ýуýхiяяir бsру, Y,ýтrъýfi

fiене шыныкIыру



Дербсс цшмьцr белешлiлiгi,
Вшизlардыц цурддgrарIDilOн кlмы,цы ойыrrдарлш ез бgгiнше

sьшrдflsгнррлна хtrм жfily, одiлрдшl жршGтар

fuur*дurоrру.а леr*п беrrсеrцiлiгiн коlЦау,

Маплньщ дешGsrшIьIfыIfit гиrиеtш il,leн кryш тэрiбiшitt ьщпалы

туралЕ тусiнilстсрдi ltвбйту-

Маденн-гиrпеваJrыц дагд$ларды жеrfuлiру,

Мадениеттi тамаýrаЕу 2кrшý асхана щaралдарьн epкtн коJIдану 
,__

дшдrлшарrлнжетiлдру. Жеrсе rигиене ýрежешqlн оршндауда ешн-

Ь С"rьrпЪуд", дашfiу: декеtliц тазадrьrык бацьшву, цол-шЕнн

,qyy, ria"*p;" п,щqп"'тilиJIау, тамlu(гангЕlннаrr кейiн ауыздщ шшо,

t Й Ьрч"йы гвйдшвrrу, белrе дейiн дьшцьIJI сулгiменсурriну,

осы шаралардш жyргiýяц жэне жеко rигиена зfiтарын

пдйдаJIаIIудьщ IФ]кýтша,пн Tyartly,

Гrrпrоrrалlшк шарлардЕ лrурiзryло балалlryшlп азffр IФ}|епн

п"Б-у, еrье-оii rой,r*, керету жэне киiмiне кугlм жасау

дагддларын жеплдrру
йMacbi келgriн еФек тапсьtрмаларыц аGханада кезекшrлердlц

rлiндегтеРiн орынде)Еа",урч,iб**чр о ltаясеттi

ryрлщарJFI даЬпqдоуrа баулlу. Коrацдцш орýfi{ддрш- гIrгЕеIв

ережелерiн cal$ay дагдшларын щlшьштастыру,

Сауыr{lыру-шнныцrыру шараJlдры
ТЙерrcчгi rкаrrыrуды оршиауга .ФIзн*'уIIIьIJIык тудыру, деtrc

бiTiMiH калIJIшасгшру IФнG еlшешерпl ншгайту "

Тiлдiк дамытушы орта- 
,____^___ а;

Баrrаrrардыц коршвIlflн optafa озiнiц кдрым-катшнасъпr *бirшiруге,
чу*rr.й сойлеупо }лаtflл-пдýтФJlдФрдl, коркем оGх}дЁрд колдflцrшна

коJlддlr корGgчr" ыкта.fiхандьцр)r"

Сойлеулiч дыбыстыц меденшgгi,

Тiлдiк жане арtrикуляцаяJIыц аппаратты, тыныс аJryдЕ жеЕе т&з,}

длкшяныдllмыту,lвsактiдiнG тэн а, о, Ь Y, ъ i, г, ц, h

дьбыgrаРыц осЫ дьбьrсгаРдап тураШн сеадердi щрыс,айцrга

.дЕгльIJхаIщшW"

Создiк цор.
Шагын оле}цер, olmilhлalqтap, жшщлтпlлштар, тшfl ацтар жаттаry,

жryшrбаIdrаР шешкiзу. Бшrалврлы шешеrцiк oшeptý, ай"rъrс o[{epiнe

бауллу

ТМiц грfl мif,атЕкflJIик курьIJrымы

l сездер* жirстgц ъуччGъGý"оТ Уffu-uжlж*У*
боiтынша соЁпеидердi (хабryлы, сYрflулы, летrгi) ч*ry**,
соfiltегсrце колжанабiлlулi жегiжiру, 0з оftын хtайьшма

сойла;дермся жсrкiзlrге пrуьлкiвлiк беру"

Б**.паныrгырнп coftsre5r.

Затгар нsн ойы$шыкIар, сr*жсттi ýуFттердi зат, сын, сан

есi"lдЬдi цýýЕана gTý*oIý, guýffтIЕtуда сOýдерд1 дэп жýне д*ръlс

цолд8lтуга yfiрФту-



lчtJиJr9Jд\; 
'lII,vr!чg",Er_1

цоJцаtry: дауыскаркшнын" логикалык Yзшlс пен екпшцr

рgгrýу
Сgлдiк цор.
ЙЙдri бiфФпg кошsкцOJпнfi щ бiршiц келliсiп

ойнауга, тllпсырмfiIы орындауга" бiрбiрiнiц lryанышьша

ор*i** бirrуге, бiрбrрiне камкор боrryга баулу,

ТМц граммптпкflJrшц кsрылымы :

!{rrюrвциясы бойыrша сеfurешrлерлr (:<абryлцц сYрOулы, леrrгi)

а]пшрФтып,сойдеr,еrце цOJrдана бiлуJп дамшту

Байланыстырьш сейлеу;
Сын есiмдер мен yстФулсрш коплану,

ШыrармпшыJIыкпеш соf,.псу кьшмеri,
шшгарiдшшнлrшшон аrтiплолlш берудr яссшiлдlру : сойяеrенде

бsftЕй ýоздердl, эlштогtердi" са.шетыry,пцрды t(оJIдлшу,

ынtапrшlдшру, баriлi брзлlл сомдауда эксперимент жlюауга>

тlпрвrиiprге муплкiцдiк б€еу-

Керкем адебшсrг

Сездердi д5lбыстыК таJIдау; создегi дыбыстардыц peTiH, дауыgш

жане дауыссыз дыбньтаршш аныкгау,

жазу парrыrиа багдарлий бirry, жазу жолы мен жоларiллык

*очdd аrслрта бiтrуrъ Ёрgгу"
Гrcвлеryишьщ Фrrqrролирднrъ когонiстср )кФмlс,-rкt{Дýч:ýрдЦ

й;;;й;;йнi,i ;ьтрыв шетке шыrармй бастыру, бояу

даrдыларын жетшцrру

Сауат ашу негiзлерi

Жпыrr.
ж*rr,^О ýшшýЫ боfrшrшП opTypri элеDlентrcрден (тусц о,пшвмъ

пiшiнi дыбысы, I*лмыJIы, колдшrыJIуы бойыrrша заттардан) кgру,

йrrййr, белiкrерге белу жэне , оJарды r(айT а бrрtкгiру

тасiлдерiн меtтсрrу
Сан, сапа5r.

Тспиiк туралlн TyciHiK 
'*Jlьшffа&"rнру, 

эрrуршi за-тлардш тYрашдl

топтардьЩ саяын аныкftlу, тOптарды санау жане с€шьIстьIру

негiзйдс саIrдьIк мэндерд д#рыс жаJIпьшауд$ yйрgту

Ш*ма.
БеrтесriрУ, TYсгilýIъrplr ,сене rylпеН саJIыGшрУ тýсшдФрlн

колдана
отырып, заттy}рдш сапысrырудд к{tлыптастыру

ГеометрияJIык фпrур*.пар.
цагаз парагык on *""* *ц *n o бвлiкrерге болу, бугirr мепболiкгi

сшlыgшруд}r дапшJry

i ltецfuтilrri бпrлrр.пар
казrазrысбагжтгаряrr таýЕý цолдануын даIrrыту: сOл жакrаIr оц

]ка{крлц жактаи с+я 1ýаýý& жоffарцдан тýменrв, аJIгъ аргm,

У*цьrrты багд*рлаlr-

Ойлау нgдsниýтiн, таIIшьr rrрrчiil:рiкгi рчгтсу,цlьцаi{ды,мIъ

SS,IПllДJIýIb оýнý дФrЕý ссяiидiлiкri lФJtышrштырtrпа баулу-

Нуlстgяsрдi, Фplrsllтspд сfiýуга TiK жэнs колбсу таяýýrrлардш,

цисьщ жэне ýrгаш съIзнктарды дэптgрдiц тор козirцо сы3уýе

уfiрту.

математвlg пегiздерi



ФtqлдызгYл))

;й; n"i"i*" коцейry,озiне тэн элелленттерпi пайдалана

.,тьфып, олардЫ й;й бi.тlуiн даiilьшу. щч- olo-opHeKrвpiшiц

йiltill'H, кодOрf' reтrйm оrrрш" lсоломдi пiшiцдсрдl бояуддл

ПЬrcЬЩТаУ 'иев жешл ыргаrglен ycTiHeH
CrypeTTi карапайым клlJIамныц комеп!

йi*, баспЪи бейнеrriц сулбаоыш саJIуды уЁ{рgгу

бйсrвлгsн к!гfrrдщI спDлuлсrрrялыпiшilrдегi затtардщ циюдш

уйрету,
ё**"r.i* композиIшялар жасауды, оларды сондi белшекгермеrr

толш$ыруды, жекея(эне топпен бiрлесiп ясаýауды, онда

мirшчrтерлi келiсiп атýр},дш t{ецгерцr,

Курастыру. _______л,..__ fiлу,
щyрqгырылпан Iqрыпысril мен IqрылысIшц lшынайы бейнесi

фсыrиа баfuиньlсорttату даf,дьIýыЕ дамьпу,

lфrаrлдш кgрс]шрJ __:___,

щагаз щапшrдрлердён rФжкха]пФIныц уптыц бас каiмдерtн

(такия, сэукеле, кимешек) rкэцеъцыстарын t{урастыру, оJIарды

ясiппен, ою-орнектЕр!лýнСевондlру, Дербестilсгi'
ШЬКlаРtrЛашыпыкIъL баsгдп{аны коJIдеуды дамшrу,

Yrпrммеш сlожtrri цщiý]шруга баулр
Шшармашьrпьк ойзrаупы к,ке кrrяJцы д8мыrу, lФгаздрн

,qp*iurpy эдiстерiн цоJIданып, жазык материшдш колемдi

пi*ir.е озгерrc бiJIудi бекiту

Тпбпrц цдJIдык шшсрпlJIдflрдпш кgрrсrьrр5r,

Музыка тыlцау. . ,__,Е
IФак ха.пык аýпап]ары: довбьrра, мен кобьв укiкiц тембрлiк

.ilЙ*i"r*Пililеь кyЬ} жацрыпffiц куftшi-коплпозrшrrрлар:

.Йна *rтрП*i;rо*rrй ýэулtrкорвй ШшгаЩлъшlыц Ыюlлас

ýукещlrнныц шыгаРl{а;ЦРЫМýý таяыsтъ[ру,

Эrr аýrу.
Э*шi жузыкалыц 1аяfаldiде$ 0рыýдау{rа хвтrыкrырУ,

Мliзыrвлнц-ýргfl ч{нц шмъ$rддр
мрыканыц х(аýе оЕыц болiктерiнiц сшrйтшIцаtrьI езrерiсгерrе

сэftкsс ýrilы.rцарды ýзr€ртý (,тцрып, жаттыfуларды орыtцаJffа

уfiрту
ýяя*g, _ Е1__. а__

Мрыъ,ага с*Ёх** sýýýýаý1:Iъlý ýrl.лЁrмылýýрнg бilry: би
J"o***i* зг+r;gi я *rrKi* sýыэrлgт, {ýзfвT ьr*

<
Зшка цilIяп *ус"rде,уде 

"ьT 
u,*ог,ардщ пiшiшi шаrшн заIтflрФt

мусiндеiдi, *йьrк шеборлерiнiц б$ымдарынцолда}rу

дЕЕдыларынжегiJЦiРУ . : :___:Е;
Бiртеlrгi ýхmардilн oJ*crr*p lчryдч, бiрсше пiшiнд бlзryg1
орrвлиýгьФудщ сю?кgттýрдý пiшiннiц шrмыJцыt{ ерекшеmкreрrк

rсегкiзо бiшудl" ,*й;;*рrъйu озiве й о*r'uо.r*рЬ мусiнлсчлl

улiрету



кIфражорш биiн биrвrу.
Би шыrармашыJIнrш,
таrrыс би шлмьшlдарын коJIдffrашъцрьщ м!выканыц сшIатыrе

'd-Й 
оf,дд, бв шrпшщддр*l цшJгару, мsriш,ý соf,квс авдl

сахналау; шыгармашьшык тапсьцрмаларды орындауrа

ынталанд$ру,
Балаларлыц MJEыIcffJrьrK аспfl пт8рыIlд8 ойнау,

музыкалrык коtшру, кошrофоц бубен ]коЕе Ifiулы ашагrарда

оfiнау тасiлдерiплов тlлцшýгýру"

Бала, оныц отбпсы, уЁL
Енбеккорлык пен руапкерчлtу_уп,uыЕ 

TYýrHy" oзrн-o3l

IWмегтеу, ох} кYшп ппен плуллкiндirrгерiне дегея сенiмдiлilсгi

арrгьеу да{дысьtн lкетiлrпiру,

заттык алем, кецiстiкгi баrдарлау,
yй-жайларлъ балабащша ауласындq жакын ма[цагы шаrын

аудшlда еркiнбаrпарлаtl бiлу,

Кодi& бrrlп&шьrý кsрflJlддрн"
Yятш теrrефон, смаргфон, компью,tёр? гщIамюр, тЕледидардьщ

nono*"rrry"r" Ьiоу,-опардд колдашуда кауiпсiздiкгi сакгауды

пьIсыкпаУ.

Ецбеlше баулу-
Жоспарlангаll ншиrсOпЁ жlсщпв, озi лден lФда&таршы}

i й.яfiЦ, шьЕармашБшык еркетrерiнiц нэтлtкелерiн баrалауrа

жэне Iwрметпен цароуг& кiпriлерге комек корсетуrе, каrкет

болган Йгдаiца oJвpra жyгiнуге бауr,у,

Адапrгершiлiк жаllе шстрпOfтъlц тафне"

Itдакgrашныц щрьшш гаршшсрrrcрi Токrар firбэкiрв,тшЕшr
ф.uЬu.""i бiгу, олард$ IqрметтеУ..Республикадагы KaJIllпapMeH

ауылдардыш атауларiц оJllардыц корiкгi жерперi, ауыл MеEI IФла

u"ipi"iu *ро"елilсrерi туryIы Fымдарын байыry,

Жоrr козrа.пысы epсжeпGpr,

<<Велосшlедке арImлЕш жо,п (элекryосаrrомт,

гироскутер, спгвей)> жол белгiлерiмен таныстьФушI

жалrастыру,
Табиrатпен таныýтыру
ъа.паларлыц зерrтеу эркеп yшпн экагдgft )tФcay' табиrатпсш

тан}дgтхJру барнснlца зшгffр плен Iqфшлнflард}iц о:ilне тэн,

.*r"r*й*ыц белгiлерiн бацьшrау, таJцау, саJIьIстыру? ажьцратУ

l кабылеттерiн цiшыптаfiыру-
Осiмдiкrер апемi-
iй,r;"iц осiмдiкtsрi (агшrrар, бgшrар, ryлдеЕ шоrrгi

Й"пi*r*р) туралн TyoiнiKгepiH rквцейц, (ophiilп>, (шалIFынD

жэfiс <байа* Yгы}царынея та$ьlgть$уды жаJIгастьIру,

Жаяуарlар алемi-

К*ршаrан орrганы lФз" nil+pъrý, Tiil, tqýац, Tepi комегiмеý сезе

бiяуiнданьгry,
IФраяайым эýодогilýJrыц +rýшдардý, адаi",о:9-Y"*
бЬЪояiгi eKeHiH жаfi€ оны цорýаУ, Рý*у керек ек:ilц кYн }!ен

ауаýнц ада}l, жаяуарар нен кiмдilrrер вмiрiндегi маrФtзы

фр*"ur. 
T аýrrrатпsн rý|slrsд-sтъ{rr:Е барысыttя* {€нчуч{ýrы

"ййrу*, 
табtnгатъв sазr*ауяа жауапl**рrgiяiжi s*зiнsбiэrуiя

ýaý{bI,+i.
мдыЦ ы;

Щоршаrан ортамен
таныстыру



eKeHiH rybнy.e жэIlQ аюIрата бiлуге Yrlрgгу,

Бшlъгlарлы жL[rпн lвбьrдиrшrап норма,пар iiч ерФrепердr

сflшflднrrrрлý орвцдrуfа б*улудш ImJFастяру, Ержлq
барлыгына жаксы ОоЙ", (каЪапаИым, жайльц Фуiпсiз) ушiн
жасшIатынын балапаршrц TYclHyI мtшщзды" Егер белгiлi бiр

ерФкелер сакгаJIмш]ан жаrдайда не болптынык бшrалармен

тiл.ItIФI$аудш уйыпсдачrнру
Щоршаrап ортflлъ табiйтп Tepriш cporвmepirr бiлу; ез

""ьi"iц 
кауйсiзлiгiн сакtауды уйрту (бейтаныс адамдармен

a"й*rr"у, ойнамву, ботеш машинаJврга отьцрмау, бейтаныс

Ййо-йrr отiнiштерiн орrilнда}rаУ, Ьларпшп соIшншr sрмеу),

I



Мекrепке дейiнгi тарбпе цgg 9ýьlт}дып улгiлiк оку *о"""ч:l_Т:11.,

МекrепкедейiнгiтарбиемешокытУДыцУлriлiкокУбатдарламаýынегrзrrЦе
2024 -2{Е5 olry lкlлыЕа flрпruIfан

Уf;шrrл*еrнрьшýпнiе-*рк*тriЦше.рсше'ктпВtJlнЦ*Фспflры
Бiлiш беру $ъшы ; кЗсро бадвбrrшесш

Топ: Мекгепаlцы даярлык тобы

Балалардыцэtuсы; 5 жас

Жосппрдыц кцрыJ]у кgзецi: Мrмыр аftш 2025 жыл

:;l'

YЁыцлаgгьlрьшIfап lс+реrкgпiц мiцлеrr€рl
YЁшrrластшрьшЕан
ic арекеr

Жалпы дамытушы rФттшrулар,

io" й"" 
"ык 

белдеуiне арнаJш,ш ]кilтrьIfYлпр: коJцы желкеtв кою_

СаусакrаРлн айкаоrьryыЦ чtf&жоrаРы 
кOт€ш (коrщы GырпФI

жй"rмЬ*iшке ЦаРd бwу) КолдЫ кезек жогары-аргкак€теру,

Кеудеге арнаJIган жатгыгулар: колды жогары котерlц жаЕ_жакка

бyрыlry
tйirr Ьуо*ык етперiне арrmfiгаш жjаттьЕулар: г}tм[иgтикаJrыЕ

рftяргапаtолларшмеп таргнJIrilп щрып, afl$aPllШ кgI€рУ (56 рог)"

Аркага арнаJIган жаттьtrулар: коJцыц комегiмен етпетiнеrокатып

ецбеrстеу (3 метр).
Аяцкд арнаJIrfft кilтгьЕулар; дlцгыц ушымен ус8щ заттарды

жыJDкыry.

Неriзгi цимылддр:
заттардыц, кегльдердiц араошмец жiптерлеЕ атташ жlру,

белгiленген жsрге деfiн Ьдаrдьrrка (узындрlш 20 мегр) жугiру;

бiр гпrчrrистикшшк кабьrргадан eKiнmicirre ауыGып ормелеу; 
_ ,-_

оц K)rrý оол sл(IтJ адhllлýтнрп (ушршп, арrffuнlш, cIJзыr$ан сslýш

т\lрrаfl орныЕда айна:rьш ceKipy;

допты дацгыру жэне алгакарай жыJDкып, eki колымен кагып еrу

араIФшыкгыгы4-5 меrр;

гимндстикшIьш сlсаrлсймншц бойымен eki rqадаrд rcIшьп(тыкга

орна.IвсцщI iшi толrгьryшшап дошrарддн аmап gry;

"*о,у*rr, 
бфrсеве cnKi, уП rФTspмсlr rв*rатур,у,

1 Музыкалык-ырrакгыккпм_ьшЦаР,,,Ел- Ел_.{___.аrтýя,.а,
тузу Оаrытга адцмдlш llryру"жубымен шецб€р бойшмен жyру,

Споргrнк жTTъrE}=.,rap:

Велосипед, 
"urо*чir"бу. 

Шечбер бо_йымен жэне цражолмен оз

бетiнше eKi доrтеп",стi Jелосипед тебу. оlrгащэне соJrrабурылу,

Спорттык of, нв паrmrеrrrтерi :

Бадплнrrтоп. Вопаrrдш р"*** бs}гiлi бiр rФq(а бшнттаЁ

отырm

JtaKEfrpy.

{яньшцн эЁнялар-
Ыrrта мýн шыгарrfiаIrtъlлыц тпньш& отцрып, тfiнYс:ииьIJIды

;;;йiй "#*rir** 
+fi*,q*дастнруга MyMKiHaix беру, Yлтьпt

1${мьýць1 0йындарды оЬ"*,у Бшяlrараы }ýарыý эяtмснтrорi бар

Jfi;-Й *** ,"*6стаJIыý оfiыядарв IФтЁсуýа бауяу"

Дене шыныкгыру



"ffiiffiрЙ"Й "Ы^r' 
,tlюау, оларддц жlарысгар $ымдаýгýруга

дsгЁн бадсещЫгiн коjЕдеу,

Салауатты oMip салтыш каJшптflстыру,

мамныц денсi}ульtгына гllгпена мен kyrr тэрiбiпiц ыцtалы ц{ралы

TyciHilcгepai кецейЦ-

Модеrrrr-гвrпспаllнц дflfд}lтliрдЕ жегiлдiРУj 
л л - -: - - -. ^Йri.ir.r.i тамакгаЕу жак€ acxffIa щФu'цчi11_:тl1:"*""у

дагддлары"**о*ру.ЖекегигиенаеРеЖеПеРiН::*11f ЖI-o*
бакьшауды д*rr.ry, д*нешiц тазаrrыгыЕ бацршlау, кол-аяfын экyJr,

TioTopiн }Еюfirт тазfiJlа},, тtlsfi llкг{$rтqýяшл lcs*i$ &уызд}m жаts, цt}ý

opaшlaJrшI *Е*Й"Ъ;Й д""- д*,опць,n, :I51"::ж'v, 
ОСн

шаралардDI 
".урrr.улiч 

жаЕе жекс гигиена заттарын пайдалапуддц

цажетrЫгiн Tycitry-

гиrиеншlьrк шараларды ткургiзуде балапарпшч о3ара комегш

;;;;зii-"---t n**o йр,*rу ж}Ее KKiKiцe к,lдгilлжасаУ

даrдЕлар!нжсгiJlдiру, :_л *:__

ffiuru.ri *"rr*iH ецбЁк тапсьtрмаJIарьш, асханада кезекшrлердrц

мiндетгерlн орындаугц турлi бllаllар арекеттýрlне кФкетп-цйцйы 
лайындауга бiуrrу. (оrалшык орындарда гигиена

i еiЬФш сакгау дагдшлflрlн IФлшптастыру,

Сауыкгыру-шыныкгыру шаралары

тачерrtчri ьr."rrуды орыrцауга кызьtfушыл5щ ryдыру, дff{е

бiтiмiн lФлыптаqшру rýю еlшелердl ныгайry"

Тiлцiкддмьlтушн орrr,
Балалардыц коршаfеЕ орrеfе озtнrц карым-кдтыЁасыllМiру,*,
ауызекi сейлеуде маIФJI-матепдерД, коркем сýздерд копдануына

цолцау корету, шrпшаtцьцу,
Сойдеудlц дцбнсrнк модешrrgrl

Тiлдiк ясанý арflшryлflш,Jшд( ilшаFrтн, тннtrдс аJIуд}l жýне тж[

дикцrяныДаt}rЫТУ, казактiлiне тэн э, о, Ь Y, ъ i, г, ц, h дцбыстарын,

ocbt дыбыстардан тlФатын сездердi дlрьtс аfrryга дагдьшаtцьцру,

Созлiк кор.
ШагннФлеlлдер'санамакIар"ffililiпТпашТар'таlglакгаР'fillтаЦI'
яqпlбакrаг швшкiзу. Балаларды шешеrцiк ollepгg, аfrшс eHepiнc

r бuуrrу

ТМiц грашп[атшкflJIшк rqryшшмы
сездЫ rкiкr€п" тэJrеJrдеп. сеlrтýп колдана бirrудi" интOЕациясы

боfrдпша соЯлgплдЙш (хабарчпл" сryрfl)rлн, лептi) у*р*о,,
согlпеrетце поrцчй бiлудi жетilцiру, 0з ойын жайыпма

сайлемдэрнен :кеrкiзугэ MyMKiHлiK беру,

Ьft.rrанъrсrнрып шfi ьrпеу,

Затгар нея ойыншнýlаРэ слшкgгтi заъ сыfi, саш есrrцердr

цсýдаllа 0TýI}ъIп, 
""rrrrruyм 

соцдGрд, дэл жэнс дЕрýс колдlшryrа

yfrрсту,

сяйяеуяе ýнтýýýsаяirýý МЭНеРЛiВiЖ _IrylУ* , __,_.__*z

{ýJжr}ýýf: д*уэ{* tФрý}rrrыц ýýýfi€tянý рiлi* ýsý Ёк:trýr
С**-пеlвi д*нъlчl



Сездiк кор. | ^_:^

й;"й бiрбiрiнс коhNеlO(олын созугаа бiрлесiп, келiсiп оЙнаугц

тапсьtрмакr, орrrr*чу*ц ЬйiПЛц Iryанышыка орrакгаса бuцrге,

бip,бipifie ffiiлrФр боrлутп бшу"лу,

Тiдщiц rрrшшrтпglJlьк чрrшшшн:
ИнтонаrшясЫ бойынша Ьйлемлерлi (хабарлы, сYрауды, лептi)

Фкьtратып,сейлегенде коJIддп бiлудi дамыry

Байланысrырып соЁлву;
Сьrн еýiьfr}чер мек уrrq,яеряt код+чаsfу,

ШшrармашьшIнlшеrr Фfi дGу rрrrшегi
шыгармаш"rпr*йъцгiмей берудi жетirцiру: сейлегенде бейнелi

сездердi, эпитсrтерлi, сlшыстырудард$ колдану,

--......-..--.-.

Сю}I€g. ггi таtцауда баgrа*ацIнJrь!ц пеп дербеgдiк таныцrта

,".*r**"rру, 6**iri обрцды с/опцдауда экGперrплеrrт )mсауfа"Корке,ш адебнgд

жэЕt€ двуысýьв дь,rбыgтtрmд arsrffiey,

Жпrу"Й**rдобагдарпай бiлу, mзу жOдш пlсн ж{rпарапнц

кецiстiкгi аrкырата бfurуге yйрету, 
герпiк дайынГЙетрияпык фиryралардыц кегенiстер, жемlс-жидею

*йr"ьiriц сьlргын шетке шыrарlлай бастьlру, бояу лагдьшарын

жетiлдtру

создердi дьtбыстыц таJIдау: создегi дьбыстардыц ретiц дауыстыСауат ашу негiзлерi

Жиын.
ЖиындЫ сlшасы бойынша эр,гурлi элементтерден (,Yci, о_tlшемi,

пiшiнi, дьrбьrоы, шrмыJщ коJIданшIуы бойынша рттт9_зрI:
Боuр* бопilсrергебоtýо двне одардЕ ,Фйта бiрiкriру тýо!l!дерlн

мешЕрЦr
Сан, carray.

теrцiк ryрапы TyciHik цалшrrастьцру, эртурлi заттардn'н тwатын

топтардшЦ сiltlыН аныкfау, тOптардш ýанау жэI|е саJIысгыру

негiэitlде ýа$ц$ff ьяэtlдsрдr щрьýý жш{tЕьIJýаry,ды tdlpev-
Ш8Ш* 

тLтпv 1rбше жчтIпен piH коJцана
Беттестiру, тYстастьtру жýне жIппен саJIыстыру тасшце

отырып, заттардЕ сiilшшыр)aдш каJIыптаýтыру

Геошегрrrя.пык фпrураJIар
lýагаз ,rsр*гшн *о-#** *о *** ýояiкгорг* беlrу" бlтiя мснfuяiкri

саJшrc"rь.Еуд}r дФшлту
Кецigтiлсгi багдарлlУ-
Коar*"r" багытгарын танып колдt!нуын дамыry: сол жil(mrr оц

жаккЬоц жаýган Gол }кацкь жоffарьIдffI то}tенге" аJIfъ артка,

Уацрrттш багд*рslау"

ОЁrяrау шадеtrпgтiц тапнм rроuеоiя ерr*"чуffн,пýщ,
F**Ь*rц озiне дФ."н сенiидiлilсгi rФлыптастыруга оayJ{y,

Нукгеяераi, эрнектердi саfi}цq TiK жэне коlбчffyтх*,r Isrсык

#JIryIцý3ryJD}

цЙЙ rуiЬiгiн lсsr$й,fу"оýiнs тан элсIrr*,,*рд, _Чlтуа отнрIJп"

sJrаряы ýЕраýтьlр ýi-гтуiя я9яьгчl, У* Фю-9ря9кl9рlяlц ýяпатыЦ

"*lp"*ri 
Ъgп,iзе sтъgрýп, rgsя+}igl T**i"ly"r :ж;11:ж*аrri+rуз д ll:

*ур-*' lgряа*ыЯ sý*ýэrr,Ч r*х*гil*** ggэ{iý цrf*ý{яЁн yaт,ý*ff

"iЬ, 
ýасп*fi ý*ýеяit1 *ý-чS**ъ:н *{týýяý ýilЁету

математика
негiздерi

Сурет с,а-чу



Мрыtе

йffiЁ" ;й.йБй;ар"ЬшБ пiшiндердiжэне екiге букгеrген

кагаздtlн симмgгриялЙпiшirцегi заттарды кЕюДы yйРOТУ,

сюжЕгтiк композиrцlяпар жлсl}удш, оJIардш сандr бопшеlсермшr

тOлыýгь]руды- жýкG )rýке тOппен бiрлесiп жflGеуды, онда

мiндсгтердi rcлiсiш атrýлруш м€пт€рrу,

кYрдсгыру-
t{ураогьrрьшкан tqрнлшGы Df,€н вY}ылнýтык шшrrаftы бейнесi

аеаспщда 0аХлшш|сорlащr дагдIrаrfll дlлмrту,

Щаrазлан кyрflgгыру.
IФгаз цилиtцрлерден кдзак хаJIкшныц Iшттыц бао киiмдерiн (такиь

;Б;";" ;*йф **е lJдIilсгарын lgраЁъlру, оларды жiппен, ою-

"ййр"*rrОезеЙiру" 
Д;фФстiктi. шьгарi{ilIБшыкты. бастаi{апы

цолдаудц дамъrту-
Yжыммен сюrкеггi lýyрасгыруrа баулу,

ШыгармаrrrылыК ойлаудЫ жане щ,Iялдш дtllчIыry, Кагаздан

цsраgгыру эдigrtрiш колданып, жазык материаJцы келеIrtдi пiшiнге

озпOргЕбiлудr бекiту

l Табиги, каJIдык матершаJrдардан кyРаЧУРУ,
ойыrrга кажеттi tqФьшысты бiрлесiп ойдаЕ цФаgгыруrа, аJцаfы

l}Iyзьrкa тыfiдпу. _л__Ё

Кпзilq халШ( lлýпаптаР.: доплбшра плеlr цбнз yllilliц тембрлlк

Ъ|**rепiоеРмен, <куй> жаJrрымсц куйшi-коlчшозиторпар:

й*u НlрпеЙiсоrч"rri [эулеткерй Шьrгайgлыныц, Ыцьшас

.Щукеlцлыныц шыгармаJIflрымен mпыстыру,

Оп пЁтцr.

OцДi пrузъшилнк TaJEilш.€H оршlдауга rffifiJкIIJЕу,

Мрыкалык-ырfакгык кимьIJIдар,

Музыканыц жэне оныц болilстсрiнiц сипатындагы езгерiстерге

сэйкеС цrмылдаРдц озгýрrе 0тшрып, жа'ттIJгуларды орындауга

yrлрту
ýшlэр.
Мрышrа сэйкес орыrцдr{fl 

.TbtH 
бrr_ цrrшьlпдарьлн бfurу; бп

ýrмыядарыýыц эяiненттерiв жецiя," spdн oPn"YI:_YjY,"
ýжьгшн нJаыкаJIык фрffза.!ирry оэЁжес 9згерlу, Бшилярга

кIфрясораll бяiн бялету -

Бн шнrrр}rlшьulыfы.
Taнbrc би к*тмшrцарыtl коJIддЕIа отьФып, мJвыканыц сfiпзrгына

Ёэйк€с ойдд бн щннддардlr шыгарJl, мэтiнrс оsйкЁý эндi caxtlmlay;

шьIfар!f,аIýьýIыff, mfiýыраtяJlэряъI эрilядауfа fi *rffiJlаlцыру,

ýаяа.тl*зя*ц ili!Ё}ýl*ý**.* ýgýýýTýlt},llяs **rray,

<
Заткд карап *у"rrлffi оь,**ыкгарды? пiшiнi шfiлгын заттарды

"у-ЬЙдr, 
*йrк ri.СrрrерЬiц брlымдарынцолдш{у даrдъшарIilн



тэсiлдерiмен таныстыру.

IqpMgITIeH караугъ кiшiпЪрге комФк корсецlтý, цlDкет болган

,каrдаПда orиpra жугitrугс баудry,

Адамгершiлiк жше пflтрпOшшцтарбпе,

Щазащстшшьщ т${гыш гарышкерлерi Torcap Оубэкiрв,Талгат

фсабаевтi Oi"y, оп"рд", щдрпr**у..Ресгryбликддагы tФfiшармен

ауыJIдардыц атаупары, отlард}лпкорirсгi жерлерi, ауыл мен каJIа

""ipiПn 
*р**йкlерi туралы Fыь{дарын байыту,

Жолr rqовгшlнсш срсжешерi.
<<Велосипедке арЕалfан жол (элекtросамокац

гироfiryтор, ситвей)rr жод белгiлфмен таныgгыруды

жапfастьру-
Табпfатшýш ташыстшру
Балаларшлr$рrг€ry'р'.с'iчlпiнжгдаfiflсаса)r'табяrаrпсн
таныстыру барысында заттар мен щsьшыстардыц озlне тэн,

сипаттIlмалыi белгiлерiн башlлау, талдау, саJtыстыру, а)кыраrу

кабьшеlтерiн цдлыtшашыру
Осiмдiктер a;re*ri.

цЬн "rr*;iцосiпддilгтерl 
(qгflштар" буrалар, цлдер, шоптi

uaiопдi*.р) турыrы TyciHiKrBpiH кецейry, (орман>, (шаJIгыю) жэне

<башшо> yгымдарымен таныстырудш жалгасгыру,

Жануарlар merrri-

Щоршаrав Фргаlrы квз, L{ц:рьцl, Tilt, кgлаrq Tepi кеиегi}rец ýеýе бilqуiи

дашшrу.
ЩарапайЫм экологИяJrыК +fl,lмдарДы, адаil{нЫ|{ табигаrтыц бiр

оЬля cKeHiH жэне оны корrау, €aкEty керек eKeHiH, кYн мен ауаньщ

ада}t, rФнуарлар мен есiмдilстер омiрiнпегi мшlызы ryраJIы,

табнfатпен царым-цаъпmý баруqы1ла денсаулыцгы ньrгайцrды,

табшгатгн сакгауда жлушшкерпiлiкгi се*iнебiшуiн да!д}Jту"

Щог*млык орыпдарда пiпс*,lсY.lrыц ер$*еперi тrqа"тlьч_ rg11*,
баяа5fi$tа тобнядаrъд пдiндеrтерi туралы tYclнrкreprн кýцеиту"

Ненiц {{фа$} немес8 {ryF{с 9уФ,}" 
{уацсьD} IIехФе {{}K&timю}

slreHiý туй"у.* *a"s аjlеJрЁтff бiлуге уйроту,
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